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Ligue IDF – 9 février 2023

Assemblée Générale Extraordinaire

• Vote de la mise en conformité des statuts de la Ligue IDF FFME

Assemblée Générale Ordinaire

• Présentation du rapport moral et rapport d’activité des différentes Commission (vote)

Montagne – Canyon – Compétition – ERJE – Formation – Communication – Développement Durable

• Présentation du rapport financier 2022 (vote) et Quitus au trésorier (vote)

• Présentation des projets 2023 pour chacune des Commissions

Montagne – Canyon – Compétition – ERJE – Formation – Développement Durable – Médical

• Présentation du budget 2023 et vote du montant de la cotisation pour la saison 2023-

2024 (vote)

Assemblée Générale Elective

• Election du nouveau membre du CODIR.

Ordre du Jour de l’Assemblée Générale 2023
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Assemblée Générale 

Extraordinaire
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Modifications statutaires et réglementaires suite aux AGE FFME du 2 avril 
et du 1er juin 2022 

Objectifs:

• améliorer les textes en fonction des retours d’expérience ; 

• simplifier et homogénéiser certaines règles; 

• corriger certaines incohérences.

Principales modifications proposées:

• un élargissement de l’objet social de la FFME ; 

• une simplification des règles de quorum.

Mise à jour des statuts des Ligues



ASSEMBLEE GENERALE 2022 - 29/01/2022 5ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023

Article 1 – Objet, durée, siège : 

• Fin de la référence aux disciplines connexes et ajout de la para-escalade ; 

• Ajout de la possibilité d’exploiter directement ou indirectement des espaces d’hébergement, 

de bar, de débit de boissons, de buvette, de restauration et de snacking ; 

• Ajout de la possibilité de toute opération commerciale, financière, mobilière ou 

immobilière pouvant se rapporter directement ou indirectement à l’objet social ou en faciliter 

la réalisation ou l’extension ;

Article 5 – Cotisation : 

• Les modalités de versement de la cotisation sont désormais fixées par le règlement financier 

de la FFME (vs. l’AG de la Ligue auparavant).

Article 10 – Convocation – Réunion :

• L’AG de la Ligue doit se tenir au plus tard 35 jours calendaires avant la date de l’AG FFME et 

la saisie des informations 28 jours avant dans l’intranet fédéral.

• L’AG peut valablement délibérer si les représentants présents portent au moins le tiers 

des voix.

Principales modifications des statuts
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Article 12 – Composition – Election Du CoDir :

• Le mandat du comité directeur expire au plus tard le 30 octobre de l’année des JO d’été ;

• Le dépôt d’une candidature au CoDir doit être effectué au plus tard 30 jours calendaires 

avant la date de l’élection, par lettre recommandée avec accusé de réception et/ou par tout 

autre moyen permettant de faire la preuve de la date de réception.

Article 31 – Modification des statuts :

• L’AG ne peut modifier les statuts que si les représentants présents portent au moins la 

moitié des voix et à la majorité des deux tiers des suffrages valablement exprimés.

Article 40 – Conseillers techniques et personnel salarié :

• Ne peuvent voter ni participer en tant que représentants aux Assemblées Générales FFME. 

Article 42 – Réunions dématérialisées :

• Tous les organes et commissions de la ligue peuvent délibérer à distance.

Article 43 – Votes :

• Garantie du sérieux et d’honorabilité du prestataire extérieur (si utilisé) dans le cadre des 

votes électroniques.

Principales modifications des statuts
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QUESTIONS? 

Avant passage au vote
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ASSEMBLEE GENERALE EXTRAORDINAIRE 2023

Approbation des modifications 

statutaires de la Ligue
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BILAN 2022
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RAPPORT MORAL 2022

Patrick RIVERA
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Evolution des licenciés Ligue IDF - 2004 à aujourd'hui

2023: retour à une progression normale.

Plus de 16 000 licenciés en Ile de France !

+44%

+15%
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Pyramide des Ages Licences

Hommes Femmes

Une fédération qui continue de se féminiser et de 

rajeunir

Total Hommes: 53% Total Femmes: 47%

59% hommes > 18 ans

48% hommes < 18 ans

41% femmes >18 ans

54% de nos licenciés sont des jeunes. Taux de féminisation en augmentation (+1 pt). 

52% femmes < 18 ans
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Répartition des clubs et licenciés sur le territoire

24 Clubs

Env. 2650 licenciés

Env. 111 l./club

21 Clubs

Env. 2750 licenciés

Env. 114 l./club

11 Clubs

Env. 1400 licenciés

Env. 126 l./club

10 Clubs

Env. 1470 licenciés

Env. 146 l./club

12 Clubs

Env.1600 licenciés

Env. 133 l./club

13 Clubs

Env. 1760 licenciés

Env. 130 l./club

16 Clubs

Env. 3760 licenciés

Env. 224 l./club

10 Clubs

Env. 800 licenciés

Env. 79 l./club
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• Près d’un quart des licenciés en Haut de Seine (23%), suivi par l’Essonne (17%) et les 

Yvelines (16%).

• Belle progression du Val d’Oise sur ces dernières années.

• Quelques CT peinent à retrouver leur niveau de licenciés pré-covid (Val de Marne, 

Seine et Marne, Seine Saint de Denis).

Près de 4% de croissance entre 2020-2023
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Femme en Or

Ils récompensent les femmes les plus engagées au sein du Mouvement Olympique et 

Sportif d’Île-de-France.

Trophées du CROS Ile de France

Isabelle GOURJON
Trophée 2022 – Catégorie Dirigeante
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ACTIVITES DES SALARIES

François CURE DURIF – Basile PASQUET
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• Support aux actions de la Ligue

• Double dose de CQP

• De très nombreuses sollicitations du mur mobile !

Une année post crise sanitaire, retour à la normale
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• Organisation de deux CQP AESA d’Ile-de-France 

(coordonnateur – formateur – examinateur)

• Organisation et développement des formations fédérales 

(coordonnateur – formateur – rédacteur)

• Gestion administratives des stages Montagne & Escalade

• Suivi de la communication :

• Mailing

• Site Internet

• Réseaux sociaux

• Graphisme

• Vidéos

Basile PASQUET – Conseiller Formation
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• Interface Clubs – Comités – Tutelles

• Gestion des dossiers de subvention :

• PSF (ex CNDS)

• Subventions du Conseil Régional

• Interventions Mur Mobile (planification – gestion)

• Assistance matérielle aux commissions, en particulier : 

• Compétition

• ERJE

• Développement Durable

• Suivi administratif

• Instructeur (EPI, Officiels, CQP)

François CURE-DURIF – Agent de développement
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• Problème de structure en septembre 2021 –
réparé début 2022.

• Nous avons pu effectuer 56 journées de 
sorties avec notre mur mobile de février à 
octobre :

• En février à Massy
• En avril au Stade de France, à Fontainebleau, à 

Villiers
• En mai à Elancourt, Karma, Brétigny, 
• En juin à St-Maur, Sucy en Brie, à la Tour Eiffel, à 

Vincennes, au Stade de France, mairie du VIIéme
• En juillet à Crosne, à Pantin, à Torcy (Crosif), à 

Chanteloup les Vignes (5 jours), 
• En août à Gonesse (2 semaines), à Nesles la Valée 

(95)
• En septembre à Draveil, Moigny sur Ecole, 

Vigneux, La Villette,
• En octobre à La Villette, La Bastille et Draveil 

Sorties du Mur Mobile
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Plusieurs organismes nous subventionnent.

1. Le Conseil Régional

❑ Aide exceptionnelle Tickets Sports (24 000 € pour 30 clubs)

❑ Convention Pluriannuel sur 4 ans :

• Activité

• ERJE

• Formation

• Dossiers instruits par la région
• Compte Rendu d’activité annuel
• Possibilité d’avoir des financements pour des évènements et des équipements 

Subventions reçues par la Ligue
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2. L’état via les Projets Sportifs Fédéraux

❑ Jusqu’à 6 projets par an

❑ Aide à l’emploi sur 3 ans si CDI

• Dossiers instruits par la FFME

• Redistribution de la quotité CNDS gérée par l’ANS

• Appelée à diminuer au profit des clubs

3.   L’état via l’aide à l’emploi sportif

• Dossier instruit par la DRJSCS

• 30 K€ / 3 ans puis 25,5 K€ / 3 ans

4.   La FFME Via le PST

❑ Dossier validé en commission

• 15 K € sur 4 ans

Subventions reçues par la Ligue
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COMMISSION MONTAGNE

Thierry SERIN
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L’équipe de la commission montagne

Rôle Nom

Responsable de la commission Thierry SERIN

Responsable adjoint de la 

commission
Eric HELIES

Responsable activité « ski 

alpinisme » - ERSA
Franck ROBIN

Responsable Equipe régionale 

montagnisme (ERM)
Audrey CHATILLON
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L’équipe de la commission montagne

Rôle Nom

Responsable activité « alpinisme » 

et ERA
Frédéric LEGENDRE

Responsable activité 

« montagnisme »
Julie BONNET

Référent technique - expert
Samuel CHEVALLIER 

(aspi. GHM)

Matériel : François Cure-Durif

Formation / communication : Basile Pasquet
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L’équipe de la commission montagne

Sans oublier toute l’équipe d’encadrant-e-s 

bénévoles qui ont activement œuvré pour la Ligue 

cette année : 

Un grand merci à toutes et à tous !!

• Antoine Ermakoff

• Giovanni Gandino

• Frédérique Charles

• Etienne Ladent

• Francis Blaison

• Alain Demoy

• Julien Faucheux (ERA)

• Seb Rémaud (ERA)

• Jean-Mi Pivetaud
(ERA)

• Florian Subey (ERA)

• Seb Denis (ERA)

• Véronique Bernard 
(ERM)

• Patrice Ladoy (ERM)

• Benoit Ledoux (ERM)

• Stéphanie Welker 
(ERM)

• Magali Revol (ERM)

• Cesar Maretheu (ERM)

• Thibault Paliès (ERM)
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Bilan de l’année 2022

Rappel des 4 grands axes du projet de la commission montagne 

pour la nouvelle olympiade (2021-2024) :

• Consolider la formation des cadres « montagne » de la Ligue :

• Promouvoir les activités Montagne auprès des licenciés FFME de la région Ile-de-

France

• Développer les échanges et les actions avec les clubs et les comités territoriaux

• Pour une montagne plus durable
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Bilan de l’année 2022

Une année de reprise de l’activité après les 

deux années difficiles du COVID…
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1. Les stages organisés par la Ligue en 2022

14 stages organisés en 2022

85 participants

21 encadrants différents

6,1 inscrits en moyenne / stage

Taux de remplissage des stages : 79%

Prix moyen des stages : 245€

Chiffres clés
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1. Les stages organisés par la Ligue en 2022

Intitulé du stage
Date 

début
Date fin

Nb 

participants Encadrants

Initiation à l’alpinisme 

hivernal - Belledonne (Isère)
29/12/2021 02/01/2022 6

Eric Héliès / Etienne 
Ladent

Ski-alpinisme initiation  -

Abriès (05)
21/01/2022 23/01/2022 8

Antoine Ermakoff / 
Franck Robin

Cascade de glace initiation / 

perfectionnement -

Briançonnais / Queyras

03/02/2022 06/02/2022 5

Thierry Serin / 

Frédérique Charles / 
Frédéric Legendre

Initiation à la randonnée en 

autonomie et au bivouac -

Vercors

11/02/2022 13/02/2022 9

Julien Faucheux / 

Jean-Michel Pivetaud 

/ Séb Rémaud / Eric 
Héliès

Ski-alpinisme initiation / 

sécurité - Contamines
11/02/2022 13/02/2022 8

Franck Robin / 
Giovanni Gandino
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1. Les stages organisés par la Ligue en 2022

Intitulé du stage
Date 

début
Date fin

Nb 

participants Encadrants

Ski-alpinisme en Italie -

Bardonecchia (IT)
17/02/2022 20/02/2022 6

Giovanni Gandino / 

Franck Robin / 
Antoine Ermakoff

Randonnée raquettes à neige 

- astronomie - St Véran
04/03/2022 07/03/2022 6

Julie Bonnet / Franck 
Robin

Stage pefectionnement ski-

alpinisme Vanoise
01/04/2022 04/04/2022 6

Franck Robin / 

Giovanni Gandino / 
Antoine Ermakoff

Initiation escalade sites 

naturels et grandes voies 

aux Dentelles

29/04/2022 03/05/2022 7
Eric Héliès / Etienne 

Ladent

Les 3000m du Vallon 

d´Ambin - Vallon d´Ambin
16/06/2022 19/06/2022 6

Audrey Chatillon / 
Frédéric Legendre
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1. Les stages organisés par la Ligue en 2022

Intitulé du stage
Date 

début
Date fin

Nb 

participants Encadrants

Initiation à l'alpinisme -

Courses de rocher, neige et 

glaciers

05/07/2022 10/07/2022 4
Eric Héliès / Julie 

Bonnet (pour la partie 

montagnisme)

Grandes voies et arêtes 

rocheuses haute montagne 

dans le Queyras - ANNULE

09/07/2022 12/07/2022 2 inscrits
Thierry Serin / 

Frédérique Charles

Randonnée en itinérance : 

Tour des Rochers des Fiz
26/08/2022 28/08/2022 7 Stagiaires de l'ERM

Initiation à l’alpinisme 08/09/2022 10/09/2022 5 Stagiaires de l'ERA

Formation théorique au 

risque d'avalanche
11/12/2022 11/12/2022 2

Eric Héliès / Franck 
Robin
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1. Les stages organisés par la Ligue en 2022
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1. Les stages organisés par la Ligue en 2022
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1. Les stages organisés par la Ligue en 2022
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1. Les stages organisés par la Ligue en 2022
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1. Les stages organisés par la Ligue en 2022

Un reportage filmé réalisé par la FFME (Gaël Bouquet des Chaux) lors 

du stage cascade de glace glace initiation / perfectionnement -

Briançonnais / Queyras du 03 au 06 février 2022

Lien :
https://www.youtube.com/watch?v=P52C_BmCfwg

(durée : 7mn39s)

https://www.youtube.com/watch?v=P52C_BmCfwg
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2. Bilan des stages de 2018 à 2022

Nombre de stages organisés par la Ligue entre 2018 et 2022
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2. Bilan des stages de 2018 à 2022

Taux de remplissage des stages de la Ligue entre 2018 et 2022
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2. Bilan des stages de 2018 à 2022

Evolution de la durée moyenne stages de la Ligue entre 2018 et 2022
(en nombre de jours)



ASSEMBLEE GENERALE 2022 - 29/01/2022 41ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023

2. Bilan des stages de 2018 à 2022

Evolution du prix moyen des stages de la Ligue entre 2018 et 2022

Prix moyen par jour 

de stage en 2022
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❑ Le parcours de formation est organisé de la manière suivante:

• Une sélection initiale unique : l’ERMontagnisme

• Une sélection organisée de manière à atteindre l’objectif de 

parité

• La formation ERM : acquisition / révision / approfondissement  

des connaissances et techniques du montagnisme (une durée 

de formation raccourcie : 10 mois)

• Un accent mis sur le rôle de formateur (pédagogie, 

transmission des connaissances…)

• Validation du stage final avec cobayes par un GHM qui 

sélectionne dans le même temps les stagiaires aptes à 

intégrer l’Equipe régionale alpinisme ou l’Equipe régionale ski-

alpinisme

❑ Ce parcours est formalisé dans un document unique qui décrit 

précisément le contenu et les durées de formation

3. Sélection et parcours de formation des équipes 

régionales « montagne »
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3. Sélection et parcours de formation des équipes 

régionales « montagne »

❑ Cursus général de formation « montagne » de la Ligue

ERM

ERA ERSA

Epreuves 

de sélection

Possibilité d’entrée 

extérieure directe 

si prérequis 

respectés

Possibilité d’entrée 

extérieure directe 

si prérequis 

respectés
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❑ Cursus détaillé

Sélection 

ERM

Entrée en 

formation

Stage de 
validation 
finale et 
sélection 

pour 
ERA/ERSA

Entrée en 

formation 

ERA

Entrée en 

formation 

ERSA

Stage de 

validation 

finale ERA

Stage 

pratique

IM

Validation 
finale du 
brevet 
d’IM

Validation 
des 

passeport 
blanc, jaune, 

orange

Validation 
des 

passeport 
vert, bleu, 

violet

Stage de 
validation 

finale 
ERSA

Validation 
des 

passeport 
vert, bleu, 

violet

Stage 

pratique IA

Stage 

pratique 

ISA

Validation 

finale du 

brevet d’IA

Validation 
finale du 
brevet 
d’ISA

Oct. 
N-1

Janv. 
N

Sept. 
N

Oct. 
N

N+1

Acronymes :

ERM : équipe régionale montagnisme

ERA : équipe régionale alpinisme

ERSA : équipe régionale ski-alpinisme

IM : initiateur montagnisme

IA : initiateur alpinisme

ISA : initiateur ski-alpinisme

2. Sélection et parcours de formation des équipes 

régionales « montagne »
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❑ Chacune de ces équipes est organisée et dirigée au minimum 

par :

• un ou plusieurs instructeurs fédéraux titulaires pour chacune 

des spécialités (pour l’alpinisme et le ski-alpinisme, 

l’instructeur doit obligatoirement être un GHM)

• un ou plusieurs initiateurs fédéraux assistant le ou les 

instructeurs pour chacune des spécialités

3. Sélection et parcours de formation des équipes 

régionales « montagne »
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4. Sélection de la nouvelle promotion ERM 2022-2023

❑ La sélection initiale de l’ERM a pour objectif :

• de vérifier que les candidats disposent de prérequis minimum 

exigés avant d’entrer en formation (compétences techniques) 

• vérifier que les candidats disposent de la condition physique 

nécessaire (endurance notamment) ; 

• de classer et sélectionner les futurs stagiaires de l’ERM (s’il y a 

davantage de candidats que de places offertes)

La vérification des prérequis permet de raccourcir la durée de 

formation des stagiaires « montagnisme » en partant du principe 

qu’un certain nombre de compétences techniques de base sont 

déjà acquises avant d’entrer en formation. 
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4. Sélection de la nouvelle promotion ERM 2022-2023

❑ Le week-end de sélection de l’ERM 2022-2023 :

▪ 7 candidats se sont présentés cette année (contre 14 

candidats en 2021) => 4 hommes et 3 femmes

▪ La sélection a été organisée au viaduc des Fauvettes 

les 15 et 16 octobre 2022

▪ Les épreuves de sélection : escalade en tête, 

techniques de corde, QCM sur les connaissances 

montagne, randonnée, dossier / entretien final avec le 

jury

Rq : l’épreuve recherche DVA a été supprimée cette année car pas assez 

sélective. Remplacée par des questions spécifiques dans le QCM
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4. Sélection de la nouvelle promotion ERM 2022-2023

▪ La sélection a permis de retenir 6 stagiaires : 4 hommes et 2 

femmes… Les deux candidates sont arrivées en tête du classement !

▪ La nouvelle équipe : Morgane VIDAL (ASSGA), Aureline DOREAU 

(Pantin), Florian DELTRIEUX (Altiroc), Alexandre POUSSARD (GERC 

95), Julien STITI (AS Evry), Yann ROUSSE (AS Evry)
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4. Sélection de la nouvelle promotion ERM 2022-2023

Un grand merci à Audrey Chatillon pour le gros boulot d’organisation de

cette sélection et aux encadrants de la Ligue qui y ont participé : Eric,

Patrice, Julien, Fréda, Seb, Benoit, Jean-Mi, Frédo, Magali…
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4. Sélection de la nouvelle promotion ERM 2022-2023

Programme de formation de l’ERM pour 2022-2023

THEME CONTENU DUREE

Neige et 

secours en 

avalanche

Ecole de 

neige

• Formation théorique en salle en IdF (nivologie, 

lire un BRA, méthode 3x3, recherche DVA, etc.)

• Vérification des connaissances par une épreuve 

de recherche DVA complexe +  un QCM + une 

lecture/interprétation BRA adaptée à un exemple 

de course

• Apprentissage des techniques de progression sur 

le terrain (cramponnage, piolet, encordement, 

ancrages en neige…)

• Mise en pratique du module « neige et avalanche 

» sur le terrain (recherche DVA, utilisation 

pelle/sonde)

• La mise en œuvre d’un secours en montagne

1 journée de formation 

théorique en IDF

3 jours de stage 

d’application en 

montagne

Lecture de 

carte

Technique 

d’orientation

Randonnée 

hors sentier

• Formation en IdF en salle pour l’aspect théorique 

et en forêt pour la mise en œuvre

• Mise en pratique des techniques d’orientation sur 

le terrain montagnard (approfondissement des 

techniques vues en IdF + évaluation des acquis 

par une épreuve d’orientation sur le terrain)

1 journée de formation 

théorique en IDF

1 journée course 

d’orientation en IDF

2 jours – en montagne à 

l’occasion d’une 

randonnée hors sentier 

(avec bivouac)
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4. Sélection de la nouvelle promotion ERM 2022-2023

Programme de formation de l’ERM pour 2022-2023

THEME CONTENU DUREE

Météo de 

montagne

• Formation MOOC proposée par la Ligue PACA

• Vérification des connaissances par une épreuve 

QCM 

Auto-formation des 

stagiaires (MOOC) + 

QCM de vérification

Secours en 

montagne

• utilisation d’une radio VHF

• Déclenchement d’un secours

• La mise en œuvre du secours

1 soirée de formation en 

IDF

Stage final de 

validation de 

la formation

• 1 session consacrée aux techniques 

pédagogiques (techniques d’apprentissage, 

conduite de groupe, transmettre les savoirs, 

préparer le contenu d’une intervention, etc.) + rôle 

de l’initiateur + connaissance du milieu fédéral => 

possibilité de réaliser cette formation en IdF en 

salle

• 6 jours en montagne dont : 3 jours de révision 

générale sur le terrain + 3 jours avec un groupe 

de stagiaires « cobaye » afin vérifier la capacité 

du candidat à conduire un groupe et transmettre 

ses savoirs (capacité pédagogique à vérifier)

6,5 jours
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5. Finalisation de la formation ERM 2021-2022

❑ Pour mémoire, 7 stagiaires issus de la sélection « nouvelle

mouture » de 2021 : Véronique BERNARD (CVE), Patrice LADOY

(Suresnes), Benoit LEDOUX (ASPALA), César MARETHEU (CIEL),

Thibault PALIES (ASPALA), Magali REVOL (Suresnes), Stéphanie

WELKER (Pantin)

❑ Stage final avec « cobayes » organisé du 26 au 28 août 2022 dans le

massif des Fiz (instructeur : Rémi Vignon + deux initiateurs : Seb

Rémaud et Jean-Michel Pivetaud)

❑ Les 7 stagiaires se sont vu valider leur formation d’initiateur

montagnisme…bravo ! => reste à effectuer le stage pratique pour

valider définitivement le brevet !
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6. Sélection de l’ERA 2022-2023

❑ Les 7 stagiaires de l’ERM 2021-2022 ont effectué un stage de

sélection pour l’entrée dans l’ERA, du 22 au 24 août, encadré

par deux instructeurs guide de la Ligue (Sam Chevallier et

Rémi Vignon)

❑ Au final 6 stagiaires ont été sélectionnés et ont commencé

leur formation : Patrice, Benoit, César, Thibault, Magali,

Stéphanie (une stagiaire n’a pas souhaité poursuivre vers l’ERA)

Bravo et félicitations à toute l’équipe !
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7. Finalisation de la formation ERA 2021-2022

❑ Pour mémoire, 5 stagiaires : Florian Subey, Jean-Michel 

Pivetaud, Julien Faucheux, Sébastien Denis, Sébastien Rémaud, 

(1 stagiaire a souhaité abandonner en cours de formation)
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❑ Stage final avec cobayes organisé 

du 08 au 10 septembre 2022

❑ 1 session de « rattrapage » 

organisée en octobre

❑ Les 5 stagiaires ont été validés et 

pourront donc réaliser un stage 

pratique pour valider 

définitivement leur brevet

Bravo et félicitations à toute 

l’équipe !

7. Finalisation de la formation ERA 2021-2022
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8. Les autres réalisations 2022

❑ Ouverture d’un groupe WhatsApp des encadrants montagne 

de la Ligue

❑ Renouvellement d’une partie du matériel de ski-alpinisme de 

la Ligue
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COMMISSION CANYON

Franck MATHUBERT
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Bilan Saison 2021/2022

Equipe Régionale 1

• Objectif :  Initiateur Canyon Ligue IdF

• 2 Membres de l’ERC1 ont finalisé leur cursus d’initiateur
• Le 07 Mai 2022

•Passage de l’épreuve de pédagogie du brevet fédéral 
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Epreuve Pédagogique Initiateur ERC1

Bilan Saison 2021/2022
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Bilan Saison 2021/2022

Equipe Régionale 2

• Objectif : Préparation à l’initiateur Canyon

• Equipe actuelle constituée de 2 Stagiaires

•Participation de l’ERC2 (Yann et Joss) à l’encadrement du stage d’Octobre.

•Participation de Joss a un week-end de repérage canyon (16 au 18 Avril)
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Bilan Saison 2021/2022

Stages 

Stage « Découverte - Perfectionnement » du 1-2 Octobre 2022

Stage en partenariat avec la Ligue AURA

Lieu : Ain

1 Instructeur Fédéral (AURA) + 2 Initiateurs (IdF) + 8 licenciés

Descente de Chaley et Fouge le Samedi.

Le Dimanche Descente de Vézéronce pour certain,

Trefond Pernaz suivi d’une initiation Hydrospeed pour les autres.
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Bilan Saison 2021/2022

Stage Découverte - Perfectionnement
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COMMISSION COMPETITION

Patrick RIVERA
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• Evolution de la structuration de la commission compétition

• Compétitions en Ile-de-France

• Résultats internationaux des Franciliens

• Structuration du para-escalade

• Améliorations des conditions d’organisation des compétitions

• Améliorations de l’aide à l’organisation des compétitions

Bilan de l’année 2022
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Patrick RIVERA : 

• Coordination de la commission.

Isabelle GOURJON et Christian LEMAIRE : 

• Calcul et publication des pré qualifiés et quotas pour les 

Championnats Régionaux, 

• Gestion des repêchages en cas de désistement de 

compétiteurs aux Chpts régionaux et Chpts 1/2 France.

Charlotte LEMAIRE :

• Suivi des validations des juges. 

Line LAURENT :

• Organisation des compétitions régionales et nationales,

• Accompagnement des COL pour l’Organisation des 

opens régionaux.

Charlotte LEMAIRE et Yoann BALLURIAUD :

• Mise en place des compétitions para-escalade,

Evolution de la structuration de la commission 

compétition en 2022
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• Compétitions départementales

• Tous les Championnats départementaux de bloc et de difficulté ont eu lieu

• Championnats régionaux

• Les Championnats régionaux de bloc, difficulté et U12/U14 ont eu lieu

• Opens régionaux

• Bloc à Buthiers (02/2022)

• Combiné U12/U14 à Massy (05/2022)

• Bloc à Fontainebleau (09/2022)

• Combiné à Massy (10/2022)

• Bloc U12/U14 à Versailles (11/2022)

• Difficulté à Courcouronnes (12/2022)

Compétitions en Ile-de-France en 2022
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• Compétitions nationales

• Coupe de France de bloc senior à Paris 

(01/2022)

• Chpt de France de bloc vétéran à Paris 

(01/2022)

• Chpt de France de vitesse à Massy 

(03/2022)

• Chpt de France universitaire à 

Fontainebleau (05/2022)

• Coupe de France de bloc jeune à Rungis 

(10/2022)

• Les Mardis de la vitesse jeune, senior et 

vétéran à Massy (01 et 02/2022)

• Equipe de France

• Sélectif bloc senior à Karma (03/2022)

Compétitions en Ile-de-France en 2022
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Résultats internationaux en 2022

Coupe d’Europe Senior

• Sam AVEZOU 1er senior en bloc à Klagenfurt (Aut)

• Capucine VIGLIONE 1er senior en vitesse à Laval

Coupe d’Europe Jeune

• Selma ELHADJ MIMOUNE 1ère U20 en bloc à Chambéry

Championnat d’Europe Senior Munich (All)

• Sam AVEZOU 2ème senior en bloc

Championnat d’Europe Jeune Graz (Aut)

• Zélia AVEZOU 1ère U20 en bloc

• Selma ELHADJ MIMOUNE 2ème U20 en bloc

Coupe du Monde Paraclimbing

• Solenne PIRET 1ère en AU2 à Innsbruck

• Solenne PIRET 1ère en AU2 Villars

Championnat du Monde Jeune Dallas (USA)

• Zélia AVEZOU 1ère U20 en bloc

• Selma ELHADJ MIMOUNE 2ème U20 en bloc



ASSEMBLEE GENERALE 2022 - 29/01/2022 69ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023

• Annulation de l’open Para en juin 2022

Structuration du para-escalade
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• Lancement de la saisie des résultats via tablettes et utilisation de myCompet.

• Partage des problèmes rencontrés entre PDJ et secrétaires de compétition afin de 

faire une remontée d’expérience constructive au national.

• Accompagnement des COL sur la gestion des inscriptions aux compétitions pour 

pallier aux défaillances de myFFME

Amélioration des conditions d’organisation des 

compétitions 2022
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Liaison entre juges-clubs-CT-PdJ et le national

• Contribution à l’évolution des 

règlements fédéraux via les relais 

des correspondants compétition 

Ligue/national

• Recyclage des juges en visio

• Aide sur les compétitions 

nationales

Amélioration de l’aide à l’organisation des 

compétitions
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La Commission Compétition de la Ligue IdF  tient à remercier :

Les comités territoriaux, les clubs organisateurs, les entraîneurs, les 

bénévoles, les juges, les présidents de jury et les équipes d’ouvreurs qui 

s’investissent dans l’organisation des compétitions 

Et

Les Compétiteurs de l’Ile de France pour leurs performances.
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COMMISSION ERJE

Magali PONS
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• Entraineurs: 

Pascal GAGNEUX & Guillaume LEVERNIER

• Commission ERJE: 

Magali PONS, Patrick RIVERA, Charlotte LEMAIRE, 

Coralie GOURJON, Line LAURENT

• Logistique & Communication:

• François CURE-DURIF (envoi des convocations aux stages, location de 

minibus, mise à disposition de matériel, déclaration à la DDCS-JS…)

• Basile PASQUET (communication, achat T-Shirts)

• Critères de Sélection :

• 18 membres permanents

• 4 jeunes par catégories (U14-U16-U18) + 6 « jokers » sur proposition des 

entraîneurs

• Sélectif en septembre + fiche motivation + classement

Encadrement & Critères de Sélection
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L’équipe 2022-2023

F ANTONY GENET Thyia IMAGINE

U14

F ILGART Eloïse ASPALA

F STREETE London LE 8 ASSURE

H BATONNET Gabi BO CERGY

H LIEBER-MASSON Toni IMAGINE

H ROYER Giulio ESM MASSY

F CASALES Gabrielle HARD BLOC

U16

F DECLERCQ Amélie LE 8 ASSURE

F PLANCHON Méline IMAGINE

H FLEYGNAC Kylian BO

H HEDDAD-VAN Belleghem Timoté LE 8 ASSURE

H SKRABACZ Eliott LE 8 ASSURE

F KUHL Julia 2APN GRIMPE

U18

F LECAMP Céleste ASPALA

F PELEE DE SAINT MAURICE Louise SURESNES ESCALADE

H BICHON REYNAUD Gabriel LE 8 ASSURE

H GSELL Adrien BO

H SHANKLAND Thomas ESM MASSY 
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• A la salle Karma – Fontainebleau

• Président de jury, juges, débriefing à la fin du sélectif, distribution 

programme de l’année

• 1ère journée : sélection épreuves de blocs
• Open régional U12 à Vétéran

• Qualification pour 2ème journée

• 2ème journée : sélection épreuves de difficulté

Sélectif – les 17 et 25 septembre 2022
75 participants !
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• 1ère journée à Block Out 3 à Lisses :

• Présentation de la saison à venir

• Ouvertures spécifiques de blocs variés, 

typés compétition

• Contest à essais limités 

• Exercice de volume de grimpe

Stage de la Toussaint – du 8 au 9 octobre 2022

• 2ème journée à Climb Up porte d’Italie :

• Simulation de finales avec blocs spécifiques 

pour chaque catégorie

• Blocs avec nombre d’essais très limité 

• Discussion des entraineurs avec chacun des 

grimpeurs : objectifs de la saison, à plus 

long termes.
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Stage de Noël – les 17 et 18 décembre

• 1ère journée à Vertical’Art Rungis :

• Blocs préparés en amont par des ouvreurs intervenants 

sur des compétitions nationales

• Contest de 10 blocs, 5 essais par bloc

• Travail de blocs durs - 1 essai d’enchaînement par bloc

• 2ème journée à Climb Up Porte d’Italie :

• Simulation de finales à 3 blocs – dominante 

mouvements de coordination retrouvés en compétition

• Travail quantitatif en tentant de réaliser un maximum de 

blocs - nombre d’essais dépendants de la difficulté.
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• Poursuite du partenariat Climb Up

• Entrées gratuites pour ERJE durant toute l’année sportive dans tous les CU d’IDF

• Aide pour les ouvertures

• Achat des T-Shirts

• Invitations des membres ERJE pour participer gratuitement aux compétitions 

privées organisées par Climb Up,

• 1 journée à CU/stage orientation blocs

• Communication sur le partenariat (site internet, articles…)

• Développement de la cohésion de l’ERJE

• Poursuite d’un WhatsApp (parents/jeunes/entraineurs/responsables ERJE)

Développement de l’ERJE: les réalisations 2022
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COMMISSION FORMATION

Elue: Noémi POIRSON 

Conseiller: Basile PASQUET
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• En 2022, l’organisation des formations (encadrement, ouverture, officiel) a 

repris son rythme d’avant pandémie.

• Grace à la validation du profil « formateur » de trois nouveaux PDJ sur la 

région, les formations d’officiels sont en nette expansion.

• Face à la demande, la Ligue IdF a assuré cette année la coordination de 

deux formations CQP AESA : la première à Fontainebleau et la seconde 

à Aubervilliers.

L’actualité des formations
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Rappel des Référents Formation par CT

• Référents formation des CT franciliens

CT Référent Formation

75 Benoît Chazelas

77 Éric Fleury

78 Fabien Calot

91 Dominique Yvorel

92 Mathias Tassin

93 Florian Bonnefoi

94 Patrick Rivera

95 Céline Da Silva

• Rôle : remonter les besoins de formation des clubs d’un territoire

• Calendrier Google des formations programmées et des formations 

prévues
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Rappel du fonctionnement des formations fédérales 

en IdF

• Support et conseil de la Ligue pour toute mise en place de formation

• Formations potentiellement déléguées aux CT :

• Initiateur SAE

• Ouvreur de club 

• FC Initiateur SAE

• Formations assurées par la Ligue IdF :

• Officiels

• Gestionnaire EPI

• FC Initiateur SNE

• Initiateur SNE

• Moniteur Escalade

• Entraineur N1

• Ouvreur N1

• FC Ouvreurs

• PAC
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Par les Comités Territoriaux

Comité Nombre de stages Nombre de participants

CT 77 3 26

CT 78 1 9

CT 91 2 24

CT 92 1 12

CT 93 1 6

CT 95 2 20

TOTAL 10 97

Formations proposées sur l’année 2022

• Initiateur SAE
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Par les Comités Territoriaux

Comité Nombre de stages Nombre de participants

CT 91 1 10

CT 95 1 5

TOTAL 2 15

Formations proposées sur l’année 2022

• Ouvreur de club

Comité Nombre de stages Nombre de participants

CT 77 1 12

CT 92 1 14

CT 95 2 5

TOTAL 4 31

• Formation Continue Initiateur SAE
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Par la Ligue

Formations Nombre de stages Nombre de participants

Recyclage juge de bloc Visioconférence 16

Juge de bloc 1 9 89

Juge de difficulté 1 3 27

Président de jury 1 1 7

Formations proposées sur l’année 2022

• Formations d’officiels

• Formations techniques

Formations Nombre de stages Nombre de participants

Gestionnaire EPI 3 30
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Par la Ligue

Formations Nombre de stages Nombre de participants

Initiateur Escalade 2 18

Initiateur Via ferrata 1 10

Formations proposées sur l’année 2022

• Formations d’encadrants
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• Fontainebleau (Karma + CNSD)

• Début de session : Mars 2022 - Fin de session : Juin 2022

• 17 stagiaires diplômés sur 18

• Aubervilliers (Climb’Up)

• Début de session : Octobre 2022 - Fin de session : Février 2023

• 10 stagiaires diplômés sur 12

CQP AESA 2022
Deux promos en 2022
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Régulièrement en lien avec le département formation de la FFME, nous participons à 

des projets communs comme :

• L’évolution des contenus des brevet fédéraux (filière ouverture notamment)

• L’évolution des contenus du CQP AESA

• L’élaboration du TFP

Travaux avec le national
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COMMUNICATION

Basile PASQUET
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Aujourd'hui la Ligue utilise essentiellement deux réseaux sociaux 

• 900 abonnés à la page

• Environ 2000 vues par mois

Les réseaux sociaux de la Ligue

• 900 abonnés au compte

• Environ 400 vues par mois
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• Le site a été modifié pour mieux répondre à ses utilisateurs qui sont plus 

de 60% à le consulter via leurs smartphones

• En saison, sur 30 jours, on compte :

• 1200 visiteurs

• 3600 vues

• 1 minute 30 secondes d’engagement moyen

Le site web de la Ligue

https://idf.ffme.fr/

https://idf.ffme.fr/
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COMMISSION 

DEVELOPPEMENT DURABLE
Yann MICHAUD
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LE PROJET

• Organiser un réseau de 

points de collecte des 

cordes usagées en vue de 

leur recyclage

• À destination des clubs 

(pour l’instant)

• Un point de collecte peut 

être un club, une structure 

privée, affiliée ou non

• La récupération et le 

transport vers le site de 

recyclage sont assurés par 

la ligue

1 - RECYCLAGE DES CORDES
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LE PROJET

1 - RECYCLAGE DES CORDES

Simond et 

Rockclimber

€
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LE PROJET

• Mise entre parenthèse du projet sous sa forme actuelle

1 - RECYCLAGE DES CORDES
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MISE EN PAUSE - RAISONS

• 1 - RECYCLAGE : VRAIMENT ?

1 - RECYCLAGE DES CORDES

• 2 –

OUI -> PLASTURGIE 

INDUSTRIE AUTOMOBILE

NON

?
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1ERE EDITION 

2 – FESTIVAL D’ESCALADE DE BLOC DURABLE

• Objectifs :

- Promotion de l’escalade

- Sensibilisation des grimpeurs d’aujourd’hui  et de demain

aux bonnes pratiques de la grimpe en milieu naturel

• Village d’exposants

• Concours photos / vidéos

• Conférences

• Ateliers

• Initiations bloc et diff

• Compétitions sur blocs naturels
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ACTIONS DE LA LIGUE 

2 – FESTIVAL D’ESCALADE DE BLOC DURABLE

• Aide financière en qualité de sponsor premium

• Appel aux juges pour la compétition

• Relai de communication : 

- Promotion de l’évènement

- Diffusion des visuels de sensibilisation

2ème EDITION : 9 – 11 juin 2023 https://www.ohmybloc.fr/



ASSEMBLEE GENERALE 2022 - 29/01/2022 100ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023

RETOUR DE LA CEB

3 – COMMISSION D’ESCALADE BELLIFONTAINE

• A l’initiative du Cosiroc et de l’ONF

• Constat :

- +25% de fréquentation en 5 ans

- Nouvelle problématique entre les besoins des usagers et

la préservation de la biodiversité

-> nécessité de recréer la commission et d’en élargir le champs d’actions

• 3 groupes de travail :

- Création / entretien des circuits

- Topos numériques et papier : inventorier / uniformiser / sensibiliser

- Définition des zones « « « autorisées » » »
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QUESTIONS? 

Avant passage au vote
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RAPPORT MORAL ET RAPPORT D’ACTIVITE 2022

Approbation du rapport moral et rapport 

d’activité 2022
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RAPPORT FINANCIER

Exercice comptable et budgétaire 2022

Christian LEMAIRE
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RAPPORT FINANCIER

Rappel du budget voté en AG 2022

CHARGES PRODUITS

COMMISSION MONTAGNE 38 640 € 27 000 €

COMMISSION CANYON 11 100 € 9 100 €

COMMISSION ESCALADE ERJE 17 303 € 5 990 €

COMMISSION COMPETITIONS 52 900 € 20 100 €

COMMISSION FORMATION 17 130 € 17 880 €

COMMISSION MEDICALE 500 € 0 €

COMMISSION DEVELOPPEMENT DURABLE 1 000 € 0 €

FONCTIONNEMENT GENERAL - DEPENSES 14 000 € 79 150 €

SUBVENTIONS (Etat, Région,…) 0 € 42 500 €

PRESTATIONS & DEVELOPPEMENT LIGUE 29 000 € 47 000 €

SALARIES 73 700 € 1 500 €

VEHICULE 5 000 € 0 €

Total général 260 273 € 250 220 €

Déficit : - 10 053 euros
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RAPPORT FINANCIER

Les faits saillants de la gestion 2022

• Un budget compétition en baisse / budget prévisionnel

• Compétitions non réalisées (Région Vitesse, Open Diff vétéran + 

féminines, Open handi, Open bloc St Fargeau)

🡺 Aides financières : 13 500€ / 16 500€ (budget)

• Compétitions Régionales moins couteuses que prévu

• Régions Diff / CR U12/U14

🡺 Achat de T-Shirts (juges) + Matériel informatique (MyCompet)

• Un budget « Montagne » et « Canyon » en baisse / budget

• Montagne : Charges Formation ERA/ERM en baisse

• Canyon : Stage initiateur annulé

Commissions
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RAPPORT FINANCIER

Les faits saillants de la gestion 2022

• Un budget ERJE en légère hausse / budget

• Recettes inférieures aux prévisions budgétaires

• Formation (hors CQP) : 

• Recettes supérieures aux prévisions budgétaires

🡺 Au global, sur la partie commissions, solde de               

-44 700€ versus -58 500€ au budget prévu.

Commissions
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RAPPORT FINANCIER

Les faits saillants de la gestion 2022

• Fin de la subvention  « plan de structuration territoriale » 

(PST) de 3 000 euros pour l’emploi de Basile Pasquet.

• Subvention du Conseil Régional (18 057 €)

• Versement de la subvention Etat-ANS (12 500 € en 2022 

contre 12 700 € en 2021)

• Subvention ANS : Aide Emploi Basile - 8 500 € par an 

sur 3 ans (2021-2022-2023)

SUBVENTIONS

Evolution :                       - 3 900 € /  2021 

Evolution :                       - 3 500 € /  Budget 
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RAPPORT FINANCIER

Les faits saillants de la gestion 2022

• Des charges de personnel supérieures à 2021
🡺 87 341 € en 2022 contre 68 662 € en 2021

• Fin des réductions (COVID) sur les cotisations URSSAF

• Augmentation salariale.

• Notes frais salariés en hausse (+ d’activité)

• Cotisations licences légèrement supérieures aux prévisions

• Prestations Mur Mobile en hausse

• Démarrage d’une 2° session de CQP (2022-2023)

• Projet d’achat nouveau véhicule non finalisé

• Provision de 5 000 € reconduite

Conclusion : un budget exécuté en déficit (4 697 €) versus 

10 053 € de déficit prévu au budget.

GENERAL
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Le budget exécuté en 2022

RAPPORT FINANCIER
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Le budget exécuté en 2022

RAPPORT FINANCIER
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RAPPORT FINANCIER

Le compte de résultat
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RAPPORT FINANCIER

Les principaux chiffres de la gestion 2022



ASSEMBLEE GENERALE 2022 - 29/01/2022 113ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023

RAPPORT FINANCIER

Les principaux chiffres de la gestion 2022
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RAPPORT FINANCIER

Le bilan comptable au 31/12/2022
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RAPPORT FINANCIER Situation de la trésorerie au 31/12/2022

• Situation au 01/01/2022 :

• Situation au 31/12/2022 :

Evolution :                       - 15 999,99 € 

Intitulé du compte Solde

BANQUE - COMPTE COURANT 126 306,17 €

BANQUE – COMPTE SUR LIVRET 34 322,36 €

BANQUE - LIVRET A 71 956,66 €

CAISSE DE LA LIGUE 177,40 €

Total général 232 762,59 €

Intitulé du compte Solde

BANQUE - COMPTE COURANT 105 728,56 €

BANQUE – COMPTE SUR LIVRET 34 356,64 €

BANQUE - LIVRET A 76 500,00 €

CAISSE DE LA LIGUE 177,40 €

Total général 216 762,60 €
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RAPPORT FINANCIER

Situation de la trésorerie
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QUESTIONS? 

Avant passage au vote
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RAPPORT FINANCIER

Approbation des comptes 2022

Quitus au Trésorier
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PROJETS 2023



ASSEMBLEE GENERALE 2022 - 29/01/2022 120ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023

COMMISSION MONTAGNE

Thierry SERIN
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Rappel de la feuille de route pour l’Olympiade

1. Consolider la formation des cadres «montagne» de la 

Ligue

2. Promouvoir les activités Montagne auprès des 

licenciés FFME de la région Ile-de-France

3. Développer les échanges et les actions avec les clubs 

et les comités territoriaux

4. Pour une montagne plus durable… 
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1. Consolider la formation des cadres «montagne» de 

la Ligue

❑ Formation de l’ERM (cf. supra)

❑ Formation de la nouvelle ERA 2022-2023

❑ Organisation d’un cursus Equipe Régionale 

Ski-Alpinisme (ERSA) (avec mise en place 

effective début 2024 ?)

❑ Organisation en Ile-de-France d’une formation 

d’instructeur alpi / montagnisme (demande 

refusée par la Fédé en 2022…)
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1. Consolider la formation des cadres «montagne» de 

la Ligue

❑ Mettre en place une procédure 

de « Retex » partagé entre 

encadrants de la Ligue

❑ Organiser une formation de 

recyclage interne des initiateurs 

alpinisme et ski-alpinisme à 

l’automne 2023 avec Sam 

Chevallier (GHM)
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2. Promouvoir les activités Montagne auprès des 

licenciés FFME de la région Ile-de-France

❑ Une offre de stage qui repart de plus belle en 2023… déjà 

11 stages proposé !

Intitulé du stage Date début Date fin
Nb places 

ouvertes
Organisateurs / encadrants

• Raid à ski en Belledonne 24/03/2023 26/03/2023 5
Francky Robin / Antoine Ermakoff / 

Giovanni Gandino

• Progression+ en ski-alpinisme autour du Grand-

Saint-Bernard
10/03/2023 12/03/2023 6

Francky Robin / Antoine Ermakoff / 

Giovanni Gandino

• Progression en ski-alpinisme à Bardonecchia 10/02/2023 12/02/2023 8
Francky Robin / Antoine Ermakoff / 

Giovanni Gandino

• Randonnée en raquettes : traversée des ballons 

des Vosges
03/02/2023 05/02/2023 8 Benoit Ledoux / Stéphanie Welker

• Stage Ski-Alpinisme : Initiation, Sécurité - Les 

Contamines
27/01/2023 29/01/2023 8 Francky Robin / Antoine Ermakoff

• Randonnée itinérante en raquette - tour de 

l’Aiguille du Grand Fond - COMPLET
20/01/2023 22/01/2023 8 Patrice Ladoy / Magali Revol

• Cascade de glace - progression/perfectionnement 

(Cogne) - COMPLET
01/02/2023 05/02/2023 5

Thierry Serin / Frédérique Charles / 

Frédéric Legendre

• Initiation - découverte : Cascade de glace (Aiguille 

Queyras) - COMPLET
13/01/2023 15/01/2023 8

Frédéric Legendre / Jean-Michel 

Pivetaud

• Stage multiactivité hivernale 22/01/2023 29/01/2023 4 Eric Héliès

• Jour de l'an en montagne : Initiation à l'alpinisme 

hivernal
27/12/2022 01/01/2023 4 Eric Héliès / Etienne Ladent

• Formation théorique au risque d'avalanche 11/12/2022 11/12/2022 20 Eric Héliès
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2. Promouvoir les activités Montagne auprès des 

licenciés FFME de la région Ile-de-France

❑ Mettre davantage l’accent sur l’aspect formation et la 

validation de modules des passeports montagne pendant 

les stages

Proposer des stages montagnisme avec validation de modules 

passeport FFME 

❑ Développer et proposer des « mini-stages » de formation sur 

des compétences techniques pouvant être organisés en Ile 

de France  (format « une journée » ou « ½ journée »)

Exemple : formation théorique au risque d'avalanche (une journée) 

organisée par Eric Héliès en fin d’année

❑ Améliorer la communication sur les stages montagne & 

escalade proposés par la Ligue

Rétablir une newsletter régulière d’information auprès de tous les 

licenciés de la région
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3. Développer les échanges et les actions avec les 

clubs et les comités territoriaux

❑ Diffuser aux clubs un modèle de guide pratique « J’organise 

un stage montagne & escalade de A à Z » (sur le modèle de 

celui réalisé pour les cadres de la Ligue)

❑ Constituer et animer un réseau de référents « montagne » 

(animateurs, encadrants, etc.)  avec les comités territoriaux 

(à élargir éventuellement aux clubs les plus impliqués dans 

l’activité montagne)
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4. Pour une montagne plus durable

❑ Privilégier l’utilisation du train pour se rendre sur les lieux 

de stage lorsque cela est possible

❑ Organisation systématique du covoiturage pour les trajets 

des stages
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Les autres projets…

❑ Achat de tenues pour les encadrants de la Ligue (flocage 

aux couleurs de la Ligue) => participation financière

❑ Achat et renouvellement de matériels de ski alpinisme, 

alpinisme et montagnisme

❑ Réalisation d’un inventaire physique et constitution d’un 

catalogue complet du matériel « montagne » de la Ligue 

pour faciliter l’organisation des stages

❑ Améliorer et sécuriser la procédure de prêt de matériel de la 

Ligue dans le cadre de l’organisation des stages
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Merci pour votre attention !

… et vive la montagne !
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COMMISSION CANYON

Franck MATHUBERT
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Stages en prévisions

1. Découverte-Perfectionnement 

Ouvert aux Licenciés Ligue

Du 18 au 21 Mai 2023

2. Découverte-Perfectionnement 

Ouvert aux Licenciés Ligue

Du 05 au 10 Juin

3. Découverte-Perfectionnement 

Ouvert aux Licenciés Ligue

Du 31 Sept et 01 Octobre

4. Stage en Partenariat avec ligue AURA

A l’étude

Saison 2022/2023
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ERC2 - Equipe Régionale Promotion 2020-2023

Saison 2021/2023

1. Formation des équipiers 

Stage Eaux Vives et Conduite de groupe

(05 au 10 Juin 2023)

Technique Verticale en IdF

(Le 01/04 pour révision ERC et 22/04)

2. Pratiques

Participation des membres de l’ERC2 aux stages organisés par la Ligue

3. Brevet Initiateur Canyon

Session en projet du 21 au 27 Août ou 28 Août au 3 Septembre
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ERC3 - Préparation à l’initiateur Canyon

1. Lancement Promotion 2022-2024 Equipe Régionale Canyon 3

Sélection sur dossier, 4 Places.

2. Formation des équipiers

Participation des équipiers aux stages organisés par la Ligue

(Participation financière de la Ligue au coût des stages)

3. Présentation des équipiers à l’initiateur Canyon

En fonction du niveau des équipiers et/ou de leur progression, la formation pourra être 

effectuée sur une ou deux années.

Projection Saison 2021/2024
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COMMISSION COMPETITION

Patrick RIVERA
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Championnats départementaux de difficulté et de bloc

• Championnats régionaux

• Championnat régional bloc à Climb Up Aubervilliers (07-08/01/2023)

• Championnat régional vitesse à Antony (12/02/2023)

• Championnat régional difficulté U16-senior-vétéran à Issy-les-Moulineaux (23/04/2023)

• Championnat régional difficulté U18-U20 à ? (06 ou 07/05/2023)

• Championnat régional U12-U14 à Meaux (3-4/06/2023)

• Opens régionaux

• Open régional U12-U14 à Massy (02/04/2023)

• Open régional U12-U14-U16 à Rungis (11/03/2023)

• Open régional para à Beaumont-sur-Oise (15/04/2023)

• Compétitions nationales

• Coupe de France vitesse à Massy (22/01/2023)

• Equipe de France

• Sélectif bloc senior à Karma (11/03/2023)

Compétitions à venir en Ile-de-France
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En plus de l’organisation du circuit de compétitions dans les 3 disciplines, la Ligue 

souhaite développer les projets suivants :

• Déploiement de myCompet sur les compétitions de difficulté

• Formation et accompagnement des secrétaires de compétition

Les Projets 2023
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COMMISSION ERJE

Magali PONS
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▪ Les 11 et 12 février 2023 : préparation championnats de France bloc Jeunes

• Samedi à Climb Up Porte d’Italie  :

• ouvert à l'ERJE + qualifiés France jeunes suite ½ France

• axé sur la préparation aux finales France, 

• Dimanche à Climb Up PI ou VA Rungis :

• avec ERJE

• mise en situation de compétitions et gestion de blocs difficiles

▪ Le 12 ou 19 mars 2023 : orientation Diff

• Au Nautil à Pontault-Combault

• Préparation aux compétitions de Diff

▪ Les 3 et 4 juin 2023 : Préparation championnats de France dif Jeunes sur 

résultats des ½ France

• Samedi axé sur la préparation aux qualifications France pour l'ERJE

• Dimanche axé sur la préparation aux finales France, ouvert à l'ERJE et 

également aux qualifiés France difficulté jeunes

▪ Dimanche 25 juin 2023 : pour les U12/U14 qualifiés aux France

• A L’ES Massy

• Mise en situation de compétitions (bloc et difficulté) par 1/2 journée

Prochains stages
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• Optimisation de la visibilité de l’équipe

• T-shirts ERJE lors de tous les stages,

• Reportage photos et vidéos,

• Développement et mise à jour régulière de la page ERJE sur le site internet.

Développement de l’ERJE: à venir sur 2023 !
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COMMISSION FORMATION

Elue: Noémi POIRSON 

Conseiller: Basile PASQUET



ASSEMBLEE GENERALE 2022 - 29/01/2022 141ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023ASSEMBLEE GENERALE 2023 – 09/02/2023

• Nouveau planning établi pour la rentrée, sur le même modèle que cette année à 

Aubervilliers

• Convention en cours de rédaction avec ClimbUp Aubervilliers pour améliorer encore 

le déroulement des prochains partenariats

• Pas de double sessions pour la Ligue puisque Climbing District est entré dans la 

partie

• Recensement de nouveaux formateurs professionnels pour faire monter en 

compétence et en qualité d’enseignement la formation

CQP AESA: la suite 
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Par la Ligue

Type de Formation
Nombre de 

Formations

Formation d’officiels

Juge de Diff 7

Juge de Bloc 7

Recyclage Juges 1

Formation technique Gestionnaire EPI 4

Formation de cadre

Initiateur Escalade 

(1/2 pension)
2

Recyclage Initiateur Escalade 2

Moniteur Escalade Envisagée

Formation d’ouvreur Ouvreur de club 1

Passeport Passeport Bleu 1

Formations fédérales prévues cette année

• Poursuivre l’harmonisation des contenus de formation sur la région
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COMMISSION 

DEVELOPPEMENT DURABLE
Yann MICHAUD
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ELEMENTS POSITIFS

• Nouvelles réglementations : loi AGEC, filières REP…

• FFME : embauche de Leïla Brousse

RECYCLAGE
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LE SAC DE NOEUD

• Produits en cordes surcyclées :

- Bracelets

- Ceintures

- Porte-clés

• https://lesacdenoeuds.fr/

SURCYCLAGE
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HEY MAX

- Colliers

- Laisses

• https://heymax.eu/

SURCYCLAGE
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LE SAC DE NŒUD + HEY MAX

• Charte en cours

• Objectifs : 

- Clubs : logo personnalisable, tarifs préférentiels

- Compétitions : goodies pour lots

• Clubs intéressés : me contacter / venir me voir

SURCYCLAGE
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EVENEMENTS 2023

• Festival d’escalade Oh my bloc !

• Poursuite de l’aventure CEB

DEVELOPPEMENT DURABLE
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COMMISSION MEDICALE ET 

SPORT SANTE
May MABRO
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1. La Santé du Grimpeur

❑ Recherche de diététicienne, kiné, psychologue pour l’organisation d’un séminaire. 

Deux axes majeurs

❑ Organisation de table ronde à destination des clubs.

❑ Mise en place d’un rassemblement annuel (sera défini en fonction du public).

2. Le Sport Santé
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RAPPORT FINANCIER

Exercice budgétaire 2023

Christian LEMAIRE
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Projet de budget 2023

• Les principaux facteurs d’évolution :

▪ Commission MONTAGNE : 

- Poursuite Formation ERM + ERA (+ Prépa ERSA)

- Renouvellement du matériel (Skis, Matériel Alpi, Tenue encadrant)

- Des stages +++

▪ Commission CANYON :

- Poursuite de la formation ERC + Tenue ERC

- Stages

▪ Commission ERJE :

- Similaire à 2022
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▪ Commission COMPETITION

- Effort financier important sur l’organisation et l’aide financière 

aux compétitions : 

- 18 500 euros d’aides financières aux clubs franciliens pour 

l’organisation des compétitions.

- Calendrier 2023/2024 condensé (JO)

- 2° Championnat Régional de Bloc en Déc 2023 prévu au budget

▪ Commission FORMATION 

- Une offre de formation toujours en développement (EPI, 

entraineur, ouvreur, recyclage initiateur, etc.)

- Fin du 2° CQP 2022-2023

Projet de budget 2023
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Projet de budget 2023

Compétition Montant

Compétition nationale annuelle 2 000 €

Championnat régional bloc – ClimbUp Aubervilliers – janvier 2023 0 €

Championnat régional vitesse – Antony – février 2023 500 €

Championnat régional diff – Issy + ??? – mai 2023 1 000 €

Championnat régional U12-U14 – Meaux – mai 2023 1 000 €

4 500 €

Open régional de bloc U14 à vétérans - St Fargeau Ponthierry – octobre 2023 2 000 €

Open régional de bloc – Montabloc – Octobre 2023 1 000 €

Open régional combiné U16 à vétérans – Massy - octobre 2023 4 000 €

Open régional de difficulté – Dame du Lac 2 000 €

9 000 €

Open régional bloc handi – Beaumont/Oise – Avril 2023 4 000 €

Open régional U12-U14 – Massy – Mai 2023 500 €

Open régional primo-adhérents 500 €

5 000 €

TOTAL AIDES FINANCIERES DE LA LIGUE 18 500 €

Aides financières de la Ligue pour l’organisation de compétitions
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▪ Autres facteurs d’évolution :

- Subventions prévisionnelles : 41 000 euros - dont 20 000 € de la 

Région, 12 500 € de l’ANS (via le PSF), + 8 500 € ANS- emploi 

pour l’emploi de Basile Pasquet. 

▪ Projets

- Projet d’acquisition d’un véhicule pour le mur mobile (Vignette 1) 

pour pouvoir circuler en région parisienne.

▪ Développement Durable

- Concrétiser le projet de fûts de recyclage de cordes. 

Projet de budget 2023
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▪ Autres facteurs d’évolution :

- Hypothèse d’évolution du nb de licenciés pour la saison 

2023-2024 : +3%

- Part Régionale maintenue à 5€ 

Projet de budget 2023
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Projet de budget 2023
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QUESTIONS? 

Avant passage au vote
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Proposition : 

Maintien de la part licencié 

(5€)

Projet de budget 2023
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Approbation du projet de budget 2023

Projet de budget 2023
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Assemblée Générale 

Elective
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Candidat pour le poste vacant au sein du CODIR

Frédéric Legendre

Responsable activité « alpinisme » et ERA

Membre de l’ERA depuis 2018, initiateur alpinisme depuis 2020, Frédéric co-encadre 

des stages alpinismes, cascade de glace et autre pour la Ligue IDF. Depuis 2022, il est 

responsable de l’activité « Alpinisme » et ERA.

Membre actif de son club d’escalade de Lardy (ASSGA), Frédéric donne des cours, 

encadre de nombreuses sorties en étendant son offre sur d’autres activités (via, vtt…).

Passionné de montagne depuis de nombreuses années, 

notamment à travers le ski et la randonnée, Frédéric pratique 

également l'escalade et est licencié FFME depuis 2013.
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Merci !


