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Samedi 8 février 2025 — CREPS Chatenay Malabry



OO0 ORDREDUJOUR

|
ASSEMBLEE GENERALE LIGUE IDF

N Présentation du rapport moral

N Approbation du rapport moral (vote)

N Présentation du rapport financier 2024

N Approbation du rapport financier 2024 (vote)

N Quitus au trésorier (vote)

N Présentation des projets 2025

N Présentation du budget 2025 et vote du montant de la cotisation pour la saison 2025-2026 (vote)

A Questions diverses
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STATISTIQUES NATIONALES

FEDERATION FRANCAISE

'\

Saison 2023-2024 E S c AL AD E
LIGUE NOM Licence
120 082 licenciés (+4859 licences) 1| 26 Auvergne-Rhéne-Alpes MINERAL SPIRIT 1136
AURA : 26 433 (22%) 2| 94 lle-de-France SMUS ESCALADE 739
-~ ' : 31 73 Auvergne-Rhone-Alpes CHAMBERY ESCALADE 722
* lle-de-France : 17 595 (14,6%) 4| 91 lle-de-France E.S. MASSY 704
* Occitanie : 12 151 (10,1%) 5| 125 Occitanie TOURNEFEUILLE ALTITUDE GRIMPE| 696
1066 structures affiliées (clubs & EA) 6| 121 Grand-Est DEVERS TROYES AUBE 645
10 ffilic 7| 67 Grand-Est A.S.C.P.A. 633
e +
SHHCEUIES Aliiiiees 8| 25 | Bourgogne-Franche-Comté ENTRE-TEMPS 631
* +38 nouveaux clubs 9| 74 | Auvergne-Rhone-Alpes ROC EVASION ANNECY 626
10| 64 Nouvelle-Aquitaine LE MUR 625
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02  EN20ANS, LES LICENCIES DE LA LIGUE ONT DOUBLE !

]
Une croissance de +6% chaque année

47% 53%

Evolution des licenciés Ligue IDF: de 2004 a Répartition par tranche d'age: 50% de
aujourd'hui jeunes
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03 REPARTITION DES CLUBS ET LICENCIES SUR LE TERRITOIRE Région
* lledeFrance

[
Licenciés au 31/08/2024

Seine-sanT-nenis

hauts-de-seine
LE DEPARTEMENT 12 Clubs

16 Clubs 1570 licenciés 88191I'CIUb$’
3947 licenciés Env. 131 I./club icencies
Env. 81 I./club

Env. 247 |./club

Yvelines

22 Clubs
2674 licenciés
Env. 122 I./cIub

SEINE=MARNE

LE DEPARTEMENT

11 Clubs
1655 licenciés
Env. 150 I./club

)

PARIS

12 Clubs
1809 licenciés
Env. 151 l./club

23 Clubs
3079 licenciés
Env. 134 |./club

VAL de
%% MARNE

13 Clubs
1980 licenciés
Env. 152 |./club

N
S

ESCALADE Source: Intranet. Chiffres 2024



04 EvOLUTION PAR DEPARTEMENT

A Pres d’un quart des licenciés en Haut de Seine (22%), suivi par I'Essonne (17%) et les Yvelines (15%).
N Belle progression du Val d’Oise sur ces dernieres années (+38% vs. 2020).

A\ Globalement, I'ensemble des départements sont en progression, exceptés les Yvelines qui est en légere baisse (-2%).

Evolution 2020-2024
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Paris (75) Seine et Marne (77) Yvelines (78) Essonne (91) Hauts de Seine (92) Seine Saint-Denis (93) Val de Marne (94) Val d'Oise (95)
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Source: Intranet. Chiffres 2024
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05 TROPHEES DU CROS ILE DE FRANCE

|
FEMMES EN OR

s récompensent les femmes les plus engagées au sein du Mouvement Olympique et Sportif d’ile-de-France.

Adeline PREVOST
Trophée 2024 — Catégorie Dirigeante

4(\\
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ACTIVITES DES SALARIES



ACTIVITES DES SALARIES

[o)
[m/j il BASILE PASQUET — RESPONSABLE FORMATION & FRANGOIS CURE-DURIF - AGENT DE DEVELOPPEMENT

* Organisation et développement des formations fédérales * Interface Clubs — Comités — Tutelles

(construction & coordination réseau instructeur — formateur — _ _ _

. * Gestion des dossiers de subvention :
rédacteur)
I * PSF (ex CNDS)

* Organisation CQP AESA en lle-de-France - Subventions du Conseil Régional

(coordinateur — formateur — examinateur) ) ) L )

* Interventions Mur Mobile (planification — gestion)
* Ingénierie de formation locale & nationale . .
* Co-Gestion des E.P.I de la Ligue

* Gestion administrative et matérielle des stages Montagne & _ _ o o

Canyon * Assistance matérielle aux commissions, en particulier :

, _ e Compétition
* Co-Gestion des E.P.I de la Ligue . ERJEp
* Support aux licenciés, clubs, CT * Suivi administratif — représentation de la Ligue
* Suivi de la communication : * Instructeur (EPI, Officiels, CQP, AESA)
* Mailing, Site Internet, Réseaux sociaux, Supports visuels
FEDERATION FRANGCAIS &
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& Cette année, nous avons effectué 58 journées de sorties avec notre mur mobile de
mars a octobre :

Le mur est opérationnel du printemps a I'lautomne, avec un hivernage de
novembre a début mars.

02  SORTIES DU MUR MOBILE

N Mars aux Mureaux
A Avril a Aulnay-Sous-Bois, Cergy, Saint-Denis, Sartrouville
N Mai a Brétigny
N Juin a Milly-La-Forét, Sénart, Trappes, Paris 15, Gonesse, Elancourt, Suresnes,
Paris 7,
& Juillet a Beauvais, Gisors, Pantin, Paris 18, Pantin, Choisy-le-Roi, Bondoufle (5
jours)
N Aolit au Parc Monceau (4 jours), La Villette JOP (3 jours), Pantin
N Septembre a Moigny-sur-Ecole, Vigneux, Brunoy, Paris 12 (H6pital Trousseau) ‘ R !

N Octobre a Moissy Cramayel, Saint-Ouen-I'Aumone...

45\
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(03  SUBVENTIONS RECUES PAR LA LIGUE /é\

. PN > >
Wl Lc covsen Genera SN[ |'c7+ via LE PSF : @3 EEIARVIAEENRLOISEORIE

¥ fledeFrance &) A . SRS

DU SPORT DU SPORT
Convention Pluriannuelle sur 4 ans «  Jusqu’a 6 projets par an :« Aide & l'emploi sur 3 ans si CDI
© Activite : : (derniére année)
o ERIJE : * Dossiers instruits par la FFME
o Formation : - Redistribution de la quotité CNDS : * Dossier instruit par la DRJSCS

gérée par I'ANS * 30K€/3ans, puis 25,5 KE/ 3 ans,
: puis 18 KE/ 3 ans

* Cheques Sport (15 clubs en 2024)
* Dossiers instruits par la région « Aide appelée a diminuer au profit
*  Compte Rendu d’activité annuel :

* Possibilité d’avoir des financements
pour des événements et des
équipements

des clubs

43\\
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3

TOUR DES COMMISSIONS

MONTAGNE

CANYON

COMPETITION

PARA ESCALADE

ERJE

FORMATION
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Responsable de la commission

Responsable activité « ski alpinisme » - Equipe
régionale ski-alpinisme (ERSA)

Responsable Equipe régionale montagnisme (ERM) et
activité montagnisme

Responsable activité « alpinisme » et Equipe régionale
alpinisme (ERA)

Référent technique — expert de la Ligue

Guide instructeur ERA-ERSA

45\
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Thierry SERIN

Franck ROBIN

Patrice LADOY
Audrey CHATILLON

Frédéric LEGENDRE

Samuel CHEVALLIER

(Guide de haute montagne — instructeur alpinisme)

Rémi Vignon
(Guide de haute montagne — instructeur alpinisme)




’EQUIPE DE LA COMMISSION MONTAGNE

Sans oublier toute I’équipe d’encadrant-e-s bénévoles qui ont activement
ceuvré pour la Ligue cette année

Un tres grand merci a toutes et a tous !!

* Eric Hélies * Stéphanie Welker

* Antoine Ermakoff César Maretheu

* Giovanni Gandino Thibault Palies

* Frédérique Charles Auréline Doreau (ersa)

* Etienne Ladent * Florian Deltrieux (era)

* Vincent Gabard * Alexandre Poussard (era)
* Guillaume Pasquet °* Yann Rousse (era)

* Jean-Frangois Blouin ¢ Julien Stiti (era)

* Pierre-Marie Bonnet * Morgane Vidal (era)

* Arnaud Lagniez * Sébastien Castello (erm)
* Charles Penven * Clément Floquet (erm)

* Sebastien Rémaud * Marie Jung (erm)

* Jean-Michel Pivetaud * Jérome Laigle (erm)
* Sebastien Denis * Thibaud Magne (erm)
* Benoit Ledoux * Juliette Pochet (erm)
* Véronique Bernard * Cédric Servan (erm)
* Julien Faucheux

4(‘\\
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03  BILAN DE 'ANNEE 2024

Rappel des axes du projet de la commission pour 'olympiade 2021-2024

Rappel des 4 grands axes du projet de la commission montagne
pour la nouvelle olympiade (2024-2028) :

1. Consolider la formation des cadres «montagne» de la Ligue :

2. Promouvoir les activités Montagne aupres des licenciés FFME
de la région lle-de-France

3. Développer les échanges et les actions avec les clubs et les
comités territoriaux

4. Pour une montagne plus durable

45\
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BILAN DE 'ANNEE 2024
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BILAN DE ANNEE 2024

Les stages montagne organisés par la Ligue

—r
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06  BILAN DE 'ANNEE 2024

] ’ g
Les stages montagne organisés par la Ligue

21 stages organisés et réalisés en 2024

ALPINISME

3 9

SKI-ALPINISME MONTAGMISME

NB : 4 stages ont d{ étre annulés en raison des conditions nivo-météorologiques
')
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07  BILAN DE 'ANNEE 2024

] ’ g
Les stages montagne organisés par la Ligue

Chiffres clés des stages 2024

125

Nombre total de participant-e-s

85%

Taux de remplissage des stages

5,95

Participants en moyenne / stage

34

Nombre d’encadrant-e-s différents

248€ 367€ - stage alpinisme

. 121€ - stage montagnisme
Prix moyen des stages montagne » & &n!
277€ - stage ski de randonnée

® % B Pe

45\
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08 BILAN DE 'ANNEE 2024

] ’ g
Les stages montagne organisés par la Ligue

\ Les stages de montagnisme (randonnée, raquettes, etc.) bénéficient encore

d’une belle dynamique en 2024.

\ Les stages d’alpinisme marquent un peu le pas et le nombre de stages de ski

de randonnée demeure stable

12 Evolution du nombre de stages entre 2018 et 2024

10
9 9
6
5 5
4 4

3 3 3

2 2 2

l 1 1 1 II

| ||

Alpinisme Montagnisme Ski-alpinisme

11

2018 =2019 m2020 m2021 m2022 w2023 m2024
45\
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09 BILAN DE 'ANNEE 2024

] ’ .
Les stages montagne organisés par la Ligue

N ..etle taux de remplissage des stages demeure élevé !

160 94% 95% 100%
90%
140
85%
o 80%
m
120 =
70%
100
60%
80 2 50%
41% 40%
60
30%
40
20%
20
i 10%
0 H 0%
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

B Nb places B Nombre inscrits ===Taux de remplissage
')
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10 BILAN DE 'ANNEE 2024

L
Sélection et parcours de formation des équipes régionales « Montagne »

“ERA 2024-2025_

ey
™~ "T“;Tr L

Les équipes régionales « montagne »
ERM - ERA - ERSA

4(‘\\
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11 BILAN DE 'ANNEE 2024

L
Sélection et parcours de formation des équipes régionales « Montagne »

\ 9 stagiaires des équipes régionales ont validé définitivement leur brevet en 2024 :

e Véronique Bernard : initiatrice montagnisme
e Auréline Doreau : initiatrice montagnisme

* Morgane Vidal : initiatrice montagnisme

e Alexandre Poussard : initiateur montagnisme
* Yann Rousse : initiateur montagnisme

* Benoit Ledoux : initiateur alpinisme

e Julien Faucheux : initiateur alpinisme

e Thibault Paliées : initiateur alpinisme

e (César Maretheu : initiateur alpinisme

N A noter aussi:

* Frédéric Legendre et Patrice Ladoy ont obtenu le brevet d’instructeur montagnisme
* Thierry Serin a obtenu le brevet d’instructeur alpinisme

4\-‘\\
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12  BILAN DE 'ANNEE 2024

L
Sélection et parcours de formation des équipes régionales « Montagne »

\ Afin d’améliorer le processus de formation des équipes, il a
été décidé d’étaler désormais la formation des initiateurs
alpinisme (ERA) sur 2 ans ...

N ...etdonc de décaler d’un an le calendrier des tests de
sélections pour I'entrée dans 'ERM

\ Conséquence : pas de sélection ERM en 2024

45\
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13  BILAN DE 'ANNEE 2024

L
Sélection et parcours de formation des équipes régionales « Montagne »

A Finalisation de la formation ERM 2023-2024

*  Pour mémoire, 7 stagiaires issus de la sélection 2023 : Sébastien
CASTELLO (USBY), Jérome LAIGLE (Vincennes), Clément FLOQUET (ELPT
Bagnolet), Cédric SERVAN (Atoutprises), Thibaud MAGNE (CMCAS 92),
Marie JUNG (19 Escalade), Juliette POCHET (Vincennes)

» Stage final avec « cobayes » organisé du 7 au 8 septembre 2024 au
Mont Buet

e Les 7 stagiaires ont validé leur formation d’initiateur montagnisme...
Bravo ! = reste désormais a effectuer le stage pratique pour valider

définitivement le brevet !

4(‘\\
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14 BILAN DE 'ANNEE 2024

Sélection et parcours de formation des équipes régionales « Montagne »

& Sélection de I’ERA 2025-2026

* Les 7 stagiaires de I'ERM 2023-2024 ont effectué un stage de sélection pour
I’entrée dans I’ERA, du 05 au 06 octobre 2024, encadré par Rémi Vignon et

Thierry Serin

LLLLLLLLLLLLLLLL &N

MONTAGNE ‘&
ESCALADE

Au final 5 stagiaires ont été sélectionnés et vont commencer
leur formation en 2025 : Clément, Jérome, Juliette, Sébastien
et Cédric... Bravo et félicitations !

Deux stagiaires ont été ajournés mais pourront se présenter
a nouveau lors des prochaines sélections en 2026



BILAN DE ANNEE 2024

Sélection et parcours de formation des équipes régionales « Montagne »

Les 7 stagiaires de 'ERA 2024-2025 ont
poursuivi leur formation d’initiateur alpinisme
avec notamment :

e un stage terrain d’aventure de 4 jours au Caroux

en mai

e un stage course de neige de 3 jours en juin du
coté du massif du Mont Blanc

* un stage cascade de glace de 2 jours en
décembre en Haute Maurienne

45\
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16  BILAN DE 'ANNEE 2024
]

Sélection et parcours de formation des équipes régionales « Montagne »

\ Poursuite de la formation de I’Equipe régionale ski-alpinisme 2023-
2025 (ERSA)

* Un stage de formation a dii étre annulé pour cause de mauvaise météo en
février 2024 et un stage a été organisé en décembre dans le Beaufortin

e A noter qu’un stagiaire a abandonné la formation pour motifs personnels. Il
a été remplacé par une nouvelle stagiaire issue de I'ERM 2022-2023

4
4\\\
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17  BILAN DE 'ANNEE 2024

Autres actions de la commission montagne en 2024

N\ Organisation le 7 décembre 2024 d’une formation continue
pour le recyclage du brevet d’initiateur alpinisme

* Formateurs : Samuel Chevallier (GHM / instructeur alpi) et
Thierry Serin (intructeur alpi)

e 11 initiateurs alpinisme ont pu bénéficier de cette formation
(dont 1 stagiaire issu de la Ligue Grand Est)

* La formation a notamment permis de présenter et approfondir
les nouvelles recommandations de sécurité et d’organisation
diffusée par la FFME en juin 2024

4(\\
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18  BILAN DE 'ANNEE 2024

L .
Autres actions de la commission montagne en 2023

N Matériel :

= Achat de matériel pour les activités (renouvellement et
complément)

= Reprogrammation des radios VHF de la Ligue

= Forte activité en 2024 pour la gestion du prét de matériel
pour les stages et formation : un grand merci a Basile
Pasquet et Frangois Cure-Durif pour leur aide précieuse !

o
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01 BILANSAISON 2023/2024

EQUIPES REGIONALES

\ Objectif : Préparation a l'initiateur Canyon
\ Equipe Régionale 2
(Yann, Joss et William)

o Pas d’activité Ligue sur la saison

\ Equipe Régionale 3
(Hervelyne, Fred et Guillaume, rejoint par Thomas) .
o Stage perfectionnement Avril 2024 (Fred, Guillaume)

o Stage Initiateur Ligue AURA Juillet 2024 (Hervelyne)

o Stage Découverte-perfectionnement Eaux-vives Septembre 2024

(Hervelyne, Thomas)

4(\'\
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02  BILAN SAISON 2023/2024

|
STAGE PERFECTIONNEMENT — DECOUVERTE AVRIL 2024

Objectif : Préparation a l'initiateur Canyon + découverte

N\ Six jours de canyon et formation

(Fred (Stabilo), Guillaume ERC 3 + Fred (Le Jardinier))

4\{\
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03  BILAN SAISON 2023/2024

|
STAGE INITIATEUR / PASSEPORT VERT LIGUE AURA

A Objectif : FORMATION
N PFarticipation d’un initiateur Ligue IdF
o Evaluation prérequis stagiaire Initiateur
o Formation stagiaire passeport vert
o Evaluation et formation Eaux-vives

N Participation d’une stagiaire au stage Initiateur (Membre ERC3)

o En attente de validation situation pédagogique

4(‘\\
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04 BILAN SAISON 2023/2024

|
STAGE PERFECTIONNEMENT — DECOUVERTE EAUX-VIVES

N Objectif : FORMATION
N Y% Journée Base d’eaux-vives
o Evaluation et formation Eaux-vives

N 2 Canyons en co-encadrement

(Hervelyne et thomas) et Agathe en Guest!

o Formation Conduite de Groupe

4
4 \\\
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05 saison 2024/2025

| .
COMMISSION CANYON AU PERE NOEL EN CANYON DE L'AIN

Objectif : PLAISIR
Un Canyon

N Un casse-croute sympa

4(\'\
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’EQUIPE DE LE COMMISSION COMPETITION

10 membres actifs !

Charlotte
_— Lemaire T~

‘ Line Patrick
Laurent Rivera

Laurent
de
14 Cordova

Manon
Hamelle

Ludivine
Ecotiere

I oo
Balluriaud
FEDERATION FRANCAIS &

MONTAGNE ‘&
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02  LES COMPETITIONS EN ILE DE FRANCE EN 2024

N\ Compétitions départementales

* Tous les Championnats départementaux de bloc et de difficulté ont eu lieu et un Championnat départemental de vitesse

N Championnats régionaux

* Bloc 2024 a Vertical’Art Rungis (01/2024)
* Vitesse a Massy (03/2024)

 Difficulté a Antony (04/2024)
 U12/U14 a Climb Up Cergy (04/2024)

* Bloc 2025 a Buthiers (12/2024)

N\ Opens régionaux

* Combiné a Evry (02/2024)

* Bloc a Saint-Fargeau-Ponthierry (06/2024)
* Vitesse a Beaumont sur Oise (11/2024)

» Difficulté a Courcouronnes (12/2024)

4(‘\\
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03 LES COMPETITIONS EN ILE DE FRANCE EN 2024

N Compétitions nationales

* Open national para-escalade a Paris (02/2024)
* Demi-finale Championnat de France Nord de difficulté a Massy (04/2024)
* Open national de bloc a Buthiers (05/2024)

* Championnat de France Universitaire a Climb Up Cergy (05/2024)
* Coupe de France de bloc jeune a Rungis (11/2024)

N  Equipe de France

» Sélectif bloc senior a Karma (01/2024)
» Sélectif bloc jeune a Karma (03/2024)
» Sélectif difficulté senior a Karma (05/2024)

4\\'\
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04  LES RESULTATS INTERNATIONAUX EN 2024

Championnat d’Europe Senior a Villars (Sui)

e Sam AVEZOU 1ler en bloc

e Sam AVEZOU 1ler en combiné
* Sam AVEZOU 2e en difficulté
e Zélia AVEZOU 3e en combiné

N Coupe d’Europe Senior

* Léo FAVOT ler en bloc a Klagenfurt (Aut)

N Coupe d’Europe Jeune

* Adrien GSELL 2e U18 en bloc a Soure (Por)

& Championnat d’Europe Paraclimbing a Villars (Sui)

e Solenne PIRET 1ére en AU2

4(\'\
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05  LES RESULTATS INTERNATIONAUX EN 2024

\ Coupe du Monde Paraclimbing

* Solenne PIRET 1lére en AU2 a Salt Lake City (USA)
* Solenne PIRET l1lére en AU2 a Innsbruck (Aut)

N Coupe du Monde Senior

* Sam AVEZOU 2e en difficulté a Chamonix
 Sam AVEZOU 3e en difficulté a Koper (SLO)
* Manuel CORNU 2e en bloc a Prague (CZE)

e Zélia AVEZOU 2e en bloc a Seoul (KOR)
* Capucine VIGLIONE 10e

¢ Sam AVEZOU 11e
e Zélia AVEZOU 14e

N\ Olympic Qualifier Series

* Capucine VIGLIONE 7e a Shanghai et a Budapest
 Sam AVEZOU 8e a Shangai et ler a Budapest

e Zélia AVEZOU 8e a Shangai et 12e a Budapest

* Fanny GIBERT 19e a Shangai et 38e a Budapest

45\
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06 AMELIORATION DES CONDITIONS D’ORGANISATION DES

COMPETITIONS 2024

N  Continuité dans 'accompagnement a l'utilisation de MyCompet
e 2 référents régionaux : Olivier GOURJON et Céline GOUDARD

* Groupe Whatsapp avec tous les secrétaires de compétition et PDJ

N Renouveler le parc de caméra afin d’avoir des caméras de niveau de
compétition internationale et ainsi de sécuriser la gestion des appels

* Formation des juges a |'utilisation des caméras

* Anticipation de la gestion des appels pour les PDJ

LLLLLLLLLLLLLLLLLL &N
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La Commission Compeétition de la Ligue IdF tient a remercier :

Les comités territoriaux, les clubs organisateurs, les entraineurs, les bénévoles, les juges, les présidents
de jury et les equipes d’ouvreurs qui S’investissent dans l'organisation des compeétitions

Et

Les Compétiteurs de I'lle de France pour leurs performances.

4(‘\\
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01 ERJE : EQUIPE REGIONALE JEUNES D’ESCALADE

N Pour qui ? Pour les compétiteurs des clubs d’IDF

N Pourquoi ? Pour bénéficier d’'une préparation spécifique aux compétitions fédérales sportives dans un objectif d’acces au
Haut-Niveau

& Comment?

N Une dizaine de sessions d’entrainements réparties tout au long de I'année, dans les deux disciplines (bloc et difficulté)

N Mises en situation de compétitions, en complément de I'entrainement du club

45\
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02 EQUIPE D’ENCADREMENT ET SOUTIEN

e e

Magali PONS
Patrick RIVERA
Charlotte LEMAIRE

.

Frangois CURE-DURIF

(envoi des convocations des jeunes aux différents
stages, location de minibus, mise a disposition de
matériel, déclaration a la DDCS-JS...)

Basile PASQUET
(communication, design et commande des T-Shirts)

FEDERATION FRANGCAISE &

MONTAGNE &
ESCALADE

@ ENTRAINEURS e

Guillaume LEVERNIER
Théodore RABY

-

Christian LEMAIRE

TRESORERIE

Pascal GAGNEUX : a quitté 'aventure ERJE

Un grand merci pour son
aupres des jeunes

investissement




03 NOSs OBIECTIFS

\ Permettre aux jeunes compétiteurs d’accéder au niveau national

\ Cohésion d’Equipe

\ Assiduité des jeunes aux stages

\ Visibilité de I'équipe

N Acceés facilité aux stages pour tous les compétiteurs

_ e
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04 NOS ENGAGEMENTS RESPECTIFS

Les jeunes de I'ERJE s’engagent a :
e Participer de maniere assidus et motivés a tous les entrainements

e Porter le t-shirt de 'ERJE a chaque entrainement de la saison

N\ LERJEs’engage a:

* Répondre aux sollicitations des entraineurs des clubs pour les guider dans
la progression de leur(s) compétiteur(s)

e Fournir un t-shirt de I'équipe a chaque membre

* Créer un groupe WhatsApp parents/jeunes/ERJE (informations sur
I'organisation des entrainements, réponse aux questions, organisation du
co-voiturage si nécessaire)

FEDERATION FRANCAISE ‘$\
ESCALADE



NOM Prénom Club
05 EquiPe 2023-2024 U14F
TRAN VAN Giulia ES Massy
Stages 2024
PLANCHON Oriane IMAGINE
LENOIR Cloé IMAGINE
Ul4H
DATE TYPE LIEU ROYER Giulio ES Massy
3/02/2024 et Samedi : Rassemblement des qualifiés au CF Samedi : P6le France Karma RAULT Quentin IMAGINE
4/02/2024 = bloc, simulation compétition Dimanche : Karma ETIENNE Léo MONTABLOC
) - - U16F
Dimanche : ERJE = bloc, simulation finale DECLERCQ Amélic ' E 8 ASSURE
HUNTZINGER Iris LE 8 ASSURE
10/03/2024 Premier entrainement de difficulté = travail Gymnase de la Poterne( STREETE London LE 8 ASSURE
voies difficiles Massy) NOURET Léna BLOCK'OUT LISSES
UleH
27/04/2024 Samedi : Rassemblement des qualifiés au CF Samedi : Gymnase La Fontaine SHANKLAND Noé& ES Massy
Et = Préparation CF de Dif, simulation de (Antony) GOUDCU Anthony IMAGINE
28/04/2024  qualification et finale Dimanche : Arkose Pantin LAU Tien USBY
Dimanche : ERJE = Dif, voies a vue _ U18F
KUHL Julia 2APN Grimpe
PLANCHON Méline IMAGINE
U18H
CORNE Jérémy IMAGINE
MARQUEZ- .
N Owen TEAM BLOCK'OUT
A CELLIER
ESCALADE ZOPPI Romain ES Massy



06  BILAN DE 'ANNEE SPORTIVE 2023/2024

N Résultats sportifs prometteurs:
 Julia KUHL championne de France

*  Noé SHANKLAND vice-champion de France

N Bonne assiduité des jeunes

N Peu de participants aux regroupements avec les
qualifiés aux CF

N Difficultés pour adapter les blocs/voies aux différentes
catégories

ESCALADE



07 EVOLUTION DE ERJE

L
Mise en place de 2 équipes : ESPOIR & ELITE

N ERJE ESPOIR = pour les U12 et U14 sur épreuve de sélection

N  ERJEELITE = pour les U16, U18 et U20 premiere année : pré-qualification selon critéres :
* Compétiteurs sélectionnés en équipe de France
* Compétiteurs ayant atteint la finale en championnat de France bloc et/ou difficulté
* Compétiteurs ayant fait un podium en coupe de France et/ou de difficulté
* Pourles U14 passant en U16 : dans le top 15 en championnat de France de difficulté et/ou de bloc.
* Liste complémentaire : 20 premiers compétiteurs au championnat de France bloc et/ou difficulté
- Possibilité de participer aux entrainements de blocs et/ou de Dif
N\  Objectifs :
* Adapter les ouvertures et les entrainements aux catégories

* Varier les lieux de stages

e Optimiser la cohésion d’équipe

45\
ESCALADE



08  EVOLUTION DES CRITERES DE SELECTION

Année sportive 2023/2024 Année sportive 2024/2025

Etre licencié dans un club affilié FFME d’IDF

Etre dans la catégorie U12, U14, U16, U18 ou U20

» Etre dans la catégorie U14, U16 ou U18 s ,
(premiere année)

 Compléter le dossier de candidature

.. , , ) . . ) * U12/U14 : dossier de candidature
* Participer aux épreuves de sélection (niveau minimum requis :

SC LRz A (U * U16/U18/U20 : présélection + dossier de candidature

Sélection de 16 membres permanents
o 4 jeunes par catégorie + 4 « jokers » sur proposition des
entraineurs

4 jeunes par catégorie

* Participation financiere : 25€ par journée de stage pour
U12/U14 — 30€ pour les U16/U18/U20

Participation financiére de 20€ par journée de stage

@\
ESCALADE



09 RENOUVELLEMENT DU PARTENARIAT CLIMB UP

N Entrées gratuites pour les équipes ERJE durant toute I'année sportive dans tous
les Climb Up

N Aide pour les ouvertures

N Invitation des membres ERJE pour participer gratuitement aux compétitions
privées organisées par Climb Up

Rxégionaie
.

N Journées de stage a Climb Up /stage

N Communiquer sur partenariat (site internet, articles...)

4(‘\\
ESCALADE



10 cequiPE ESPOIR 2024-2025

45\
ESCALADE

BONARDET Lucile
U12 FEEMME MUCCHIELLI NURGALIYEVA Maia
RIDLEY Alba
LIEB |saure
FOULON Martin
U12 HOMME CALMEIL Sosthéne
CHATELAIN Maxence
DAUTRICHE Johan
PLANCHON Orlane
U14 FEMME LEMIERE Lilas
LEMOINE Hava
Roux Mathis
U14 HOMME TERREAUX Noam
PERRISSIN-FABERT Cdme




EQUIPE ELITE 2024-2025

Goudou Anthony
LENOIR Cloé
U6 Tran Van Hau Giulia
ROYER Giulio
GERARD Timothée
Tournus Estéban
DECLERCQ Amélie
Planchon Méline
uis Zoppi Romain
Marteil Tanay
SHANKLAND Noé
Marquez--Cellier Owen
uz0
CHANTOT

Heloise

IS

ESCALADE




12 LES RDV 2024 DES NOUVELLES EQUIPES ESPOIR & ELITE

DATE TYPE LIEU

21/09/2024 et
22/09/2024

05/10/2024 et
06/10/2024

19/10/2024 et
20/10/2024

16/11/2024 et
17/11/2024

23/11/2024 et
24/11/2024

14/12/2024 et
15/12/2024

04/01/2025 et
05/01/2025

25/01/2025 et
26/01/2025

O\
N

ESCALADE

ELITE

Samedi : entrainement sur le circuit de blocs du stage équipe de France

Dimanche : travail des blocs

Samedi : Sélectif de difficulté ERJE ESPOIR

Dimanche : Sélectif de bloc lors du CD de bloc U14 et de I'open de bloc U10/U12

ESPOIR

Samedi : vitesse, travail de coordination sur blocs, blocs en dalle sans les mains

Dimanche : difficulté

ESPOIR
La gestuelle en bloc

ELITE

Samedi : « intensité » blocs, enchainement rapide de blocs
Dimanche :

- Diff = simulation de CF, voies a vue avec retours vidéo, volume

- Bloc = blocs techniques, mouvements retrouvés en compétition

ESPOIR
Samedi : entrainement en diff
Dimanche : bloc (contest a essais limités) et vitesse (travail du départ)

ESPOIR
Simulation compétitions en bloc, 2 circuits

ELITE
Bloc : simulation de CF, 5 blocs par catégorie en 4 min flash

Samedi et dimanche : Pole France Karma

Samedi : Gymnase La Fontaine (Antony)
Dimanche : lle-de-loisirs de Buthiers

Samedi et dimanche : Gymnase de la Poterne
(Massy)

CU PI

Samedi : Climbing district Batignolle
Dimanche : Arkose Pantin pour la diff / CU Pl pour le
bloc

Samedi : Le Nautil (Pontault-Combault)
Dimanche : Gymnase de la Poterne( Massy)

Samedi : VA Rungis
Dimanche : Arkose Massy

Samedi et dimanche : CU Aubervilliers



13 BILANACEJOUR

D\f Communication simplifiée : Gestion optimisée via WhatsApp en circuit court

@ Deux équipes structurées : Approche plus pertinente en termes de contenu, avec des créneaux adaptés facilitant les échanges avec

les parents. Les performances en compétition le confirment.

Evolution des Groupes

’ ERJE ELITE : Progression significative vers le niveau national, entralnements de haute qualité. Deux rythmes au sein de I'équipe, ou
les plus avancés tirent les autres vers le haut, favorisant une bonne cohésion.
’ ERJE ESPOIR : Motivation élevée des jeunes, forte cohésion d’équipe, dynamique positive.

A Point de vigilance

- Peu d’intérét des jeunes pour la difficulté : Forte appétence pour le bloc, jugé plus ludique et socialement attractif

- Ecart de niveau important au sein des groupes

45\
ESCALADE






01 AcCTIONS PARA 2024

N En 2024 nous avons aidé a l'organisation
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Au Vieux
Campeur i

Création d’une carte indiquant les clubs para

accueillants Aide financiére pour I'organisation

a la compétition para escalade escalade en lle de France
4
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Accueil de la formation Para-






01 RAPPEL DU FONCTIONNEMENT DES FORMATIONS FEDERALES EN ILE-
DE-FRANCE

N  Support, conseil, et aide logistique de la Ligue pour toute mise en place de formation

N Formations déléguées aux CT :
* Initiateur SAE

e Quvreur de club

N Formations assurées par la Ligue IdF :
» Officiels
* Gestionnaire EPI
* PAC
* Initiateur Escalade & Moniteur Escalade

e Entraineur N1 & Ouvreur N1

: «{\
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(02  LES FORMATIONS D’OFFICIELS

L
Juge de difficulté 1

A 6 formations en 2024 - 50 nouveaux JDD1 (-8 % / 2024)

N Taux de remplissage = 66 %

mmmm

Céline Goudard

92 Fév Francois Cure Durif 11
91 Mars Francois Cure Durif 9
91 Mars Didier Paupy 9 100%
Mars Francois Cure Durif
Didier Paupy

* Partenariat Ligue IdF FFME / FFSU (dont 4 licenciés FFME)

4
4\\\
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(03  LES FORMATIONS D’OFFICIELS

L
Juge de bloc 1

\ 6 formations en 2023 - 62 nouveaux JDB1 (+28 % / 2024)

\ Taux de remplissage = 94%

R A T B R

Avril Francois Cure Durif
75 Oct Francois Cure Durif 16
93 Nov Didier Paupy 11
95 Nov Céline Goudard 13 100%

Christian Lemaire

Didier Paupy

* Partenariat Ligue IdF FFME / FFSU (dont 4 licenciés FFME)

4(\\
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04 LES FORMATIONS D’OFFICIELS

[
Autres

\ Formation Continue - Juge de bloc :

N Visioconférence animée par Charlotte Lemaire en octobre

A Formation Juge Local (Bloc & Diff)

_ e
ESCALADE



05 LES FORMATIONS D’ENCADRANTS

[
Initiateur SAE

N 10 formations en 2024 - Tx de remplissage = 89% - 98 nouveaux init SAE (+8% / 2023)

—mmm

Eric Fleury

78 Jan. Matthieu Guillot 10

91 Mars Dominique Yvorel 12

92 Mars Virginie Loison 10

95 Avril Céline Cimini 7

91 Oct Dominique Yvorel 11 84%
78 Oct Matthieu Guillot 17

95 Nov Céline Cimini

94 Nov Martin Rosenstiehl 8

77 Déc Bastien Ponge

A
IS
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06  LES FORMATIONS D’ENCADRANTS

[
Formation Continue Initiateur SAE

A 4 formations en 2024 - 22 recyclés (-33 % / 2023)

N Taux de remplissage = 50 %

mmmm

Mars Dominique Yvorel 3

77 Juin Eric Fleury 3
100%

94 Sept. Martin Rosenstiehl 8

77 Oct Bastien Ponge 8

: «{\
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07  LES FORMATIONS D’ENCADRANTS

[
Initiateur Escalade & Via Ferrata

‘%I INITIATEUR ESCALADE S 1 INITIATEUR VIA FERRATA

\ 2 formations en 2024 : & 1 formation en 2024
* Formateurs : Dominique Yvorel & Eric Fleury « Formateurs : Eric Fleury
* Mois : avril & octobre *  Mois : septembre
e Lieu:Yonne & Drome e Lieu:Drébme
* 16 participants * 9 participants
« 16recus (+110% / 2023) s 9recus
LLLLLLLLLLLLLLLLLLLL o

MONTAGNE ‘&
ESCALADE



08 FILIERE OUVERTURE - EQUIPEMENT

[
Gestionnaire EPl & Ouvreur N1

N\ Gestionnaires des EPI
e 1 seule formation en 2024 — 6 nouveaux gestionnaires EPI

* Taux de remplissage = 50%

mmmm

Francois Cure Durif 100%
A  Ouvreur de compétition N1
e 1 formation en 2024
* Taux de remplissage = 90% PREREQUIS !!!

mmmm

Blaise Jaffré o
92 i Sylvain Dussort 2 e
e
ESCALADE



09 FILIERE OUVERTURE - EQUIPEMENT

Progression et Assistance sur Cordes & Ouvreur de club

\ Formule test : Progression et Assistance sur Cordes +
Ouvreur de Club

* En collaboration avec CT 95

* Formateur : Valentin Chagny et Céline Cimini
* Février

e Beaumont-sur-Oise (CEB)

* 10 participants — 10 recus

4\-‘\\
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10 PASSEPORTS ESCALADE

N Session Passeport Orange dans le cadre de formations :

\ Février — CQP AESA — Climb Up Aubervilliers

N 32 places — 32 inscrits (45 réponses) — 29 regus

DaSSeDOf fr
[K’I[mrna’xp

\ Décembre - Initiateur SAE du 94 - SMUS

N 18 places — 18 inscrits (24 réponses) — 15 regus
& Session Passeport Bleu — Octobre :
\ Viaduc des Fauvettes
N 3 candidats - 2 regus
N Session Passeport Violet — Octobre :

\ Aubervilliers (Climb Up)

N 2 candidats - 2 regus

N Session Passeport Rouge - en délégation du national

\ Annulé (et pour cause...)

ESCALADE



N Cycle d’initiation a I'escalade pour les STAPS L2 - Campus de Bobigny :

* 20 séances de 2h pour 2 groupes (14 et 28 éléves)

N CQP AESA Aubervilliers 2025 : C’est parti ! (16 stagiaires)

&N Formation de formateurs DEJEPS

N Jury DEJEPS & CQP AESA

45\
ESCALADE
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4.1

RAPPORT FINANCIER

Rappel du budget voté en AG 2024

COMMISSION MONTAGNE
COMMISSION CANYON

COMMISSION ESCALADE ERJE
COMMISSION COMPETITIONS
COMMISSION FORMATION
COMMISSION MEDICALE

COMMISSION DEVELOPPEMENT DURABLE
FONCTIONNEMENT GENERAL
SUBVENTIONS (Etat, Région,...)
PRESTATIONS & DEVELOPPEMENT LIGUE
SALARIES

VEHICULE

Total général

44 490 €
16 615 €
15 180 €
49 800 €
23498 €
200 €
750 €

18 500 €
0€

23 400 €
95 000 €
5000 €

291433 €

37490 €
13415 €
3180 €
21300 €
25840 €
0€

0€

93 200 €
28 000 €
55900 €
5000 €
0€

283 325 €

| CHARGES PRODUITS SOLDE

- 7000 €
-2 200 €

-12 000 €
- 28 500 €

2432 €
-200 €
-750 €
74700 €
28 000 €
32 500 €

-90 000 €

-5000 €
-8108 €

— -48 308 €




4.2 FAITS SAILLANTS DE L'ANNEE 2024

L
Montagne & Canyon & ERJE

d Commission Montagne
« Comme l'an dernier, les charges et les produits des stages montagne sont comptabilisés sur le méme

exercice budgétaire.

* Lors du Codir du 26 novembre 2024, nous avons validé un complément budgétaire de 2900€ pour |'achat
de matériel (cordes, piolets, crampons)

Atterrissage budgétaire de la commission montagne : - 8 853 € (vs - 7 000 € au budget)

[ Commission Canyon
* Peu de stages canyon cette année et pas d’achat de matériel.
Atterrissage budgétaire de la commission canyon : - 678 € (vs - 2 200 € au budget)

d Commission ERJE
* Mise en place de 2 équipes ERJE (Elite, Espoir)
* Augmentation des charges compensées par une augmentation des co(ts de participation aux stages
Atterrissage budgétaire de la commission ERJE : - 12 910 € (vs - 12 000 € au budget)

4\\'\
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4.2 FAITS SAILLANTS DE L'ANNEE 2024

Compétition & Formation

d Commission Compétition
* Aides financieres versées aux clubs pour I'organisation de compétitions régionales : 13 749 €
e Achat de matériel : 5 500€
* 10 smartphones pour remplacer les tablettes vieillissantes
* Polaires, T-Shirts : juges et PD)J
Atterrissage budgétaire de la commission Compétition : - 26 403 € (vs -28 500 € au budget)

d Commission Formation
* Achat de 4 000€ de matériel
* Formation continue Instructeurs Montagnisme et Alpi : 2 200€ sur budget formation
Atterrissage budgétaire de la commission Formation : - 3 006 € (vs + 2 342 € au budget)

d Commission Médicale et Développement durable
* Pas de dépenses imputées sur ces commissions

Bilan budget des commissions : versus / Budget

: «{\
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4.2 FAITS SAILLANTS DE L'ANNEE 2024

[ .
Subventions

A Subvention ANS : aide a 'emploi de Basile Pasquet
* Lasubvention de 3 ans (2021 — 2023) qui devait s’arréter en 2023 a été reconduite sur 2024 - 2026
* Montant de 6 000 € en 2024

3 Subvention du Conseil Régional : 19 500 €

A Subvention ANS / FFME (PSF) : 10 500 € (en baisse)

d Remboursement d’une subvention 2021 non réalisée : - 2 200€

Bilan des subventions : 33 800 € (en baisse par rapport a 2023)

Evolution : + 800 €/ Budget

_ e
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4.2 FAITS SAILLANTS DE L'ANNEE 2024

[
Général

A Charges de personnel (Salaires, Charges sociales, Formation)
* Francois CURE-DURIF payé a mi-temps depuis septembre 2024
Atterrissage budgétaire charges personnel : - 89 533 € (vs - 95 000 € au budget)

3 Licences (Augmentation des licenciés supérieure aux prévisions)
Atterrissage licences : + 96 280 € (vs + 92 000 € au budget)

 Prestations des salariés et Mur mobile
Atterrissage prestations : + 20 227 € (vs + 22 500 € au budget)

 CQP : Une seule session réalisée sur 2024
Atterrissage CQP : + 10 108 € (vs + 10 000 € au budget)

3 Nouveau véhicule pour le mur mobile : Provision de 5 000 € reconduite

Conclusion : budget executé de versus / Budget

: «{\
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4.3

LIGUE
ILE-DE-
FRANCE

2
MONTAGNE
ESCALADE

. ‘\{\
ESCALADE

SYNTHESE

BUDGET 2024 (voté AG) ETAT(:?;?;;LC;:)ZOZI
Charges | Produits Solde Charges = Produits | Solde
COMMISSION MONTAGNE 44 490 € 37490 € -7000€| 46893€ 38040€ -8853¢€
COMMISSION CANYON 15615€ 13415€ -2200€| 2188€ 1510€ -678 €
COMMISSION ERJE 15 180 € 3180€ -12000€| 17230¢€ 4320€-12910 €
COMMISSION COMPETITIONS 49800€ 21300€ -28500€| 61957€ 35554¢€ -26403 €
COMMISSION FORMATIONS 23498 € 25840€ 2342€| 19824€ 16818€ -3006 €
COMMISSION MEDICALE 200 € 0€ -200 € 0€ 0€ 0€
COMMISSION DEV. DURABLE 750 € 0€ -750€ 0€ 0€ 0€
SOUS TOTAL COMMISSIONS 149 533 € 101 225€ -48308€| 148091€ 96242 € -51850 €
FONCTIONNEMENT GENERAL LIGUE | 18500 € 93200€ 74700€( 26309€ 101340€ 75031¢€
SUBVENTIONS (Etat, Région,...) 0€ 28000€ 28000¢ 0€ 27800€ 27800¢€
PRESTATIONS & DEV. LIGUE 23400€ 55900€ 32500€f 19164€ 49498¢€ 30335¢€
SALARIES 95000 € 5000€ -90000 €| 89533€ 6000 €| -83 533 €
VEHICULE 5000 € 0€ -5000€ 5000¢€ 0€ -5000¢€
RESULTAT NET 291433 € 283 325€ -8108¢€|288097 € 280880€ -7217 €




Ecart Budget / Prévisions Exercice 2024
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AL TAVA )

Graphes Charges & Produits

Réparition des charges par destination

ERIE

-6%
CANYON

-1% VEHICULE
PRESTATIONS & 2%
DEVELOPPEMENT

LIGUE
-7%

SALARIES
-31%

FORMATION
-7%
FONCTIONNEMEN
T GENERAL (dont
cotisations &
subventions)
-9%

P

MONTAGNE

P

COMPETITIONS
-23%

Réparition des produits par destination

ERJE
2% CANYON
0%
SALARIES
FORMATION __2%
6%
FONCTIONNEMENT
COMPETITIONS GENERAL (dont
13% cotisations &
subventions)
46%
MONTAGNE
13%

PRESTATIONS &
DEVELOPPEMENT LIGUE
18%

FEDERATION FRANGCAISE ‘$\
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AL TAVA )

Graphes Dépenses / Recettes

Répartition des dépenses et recettes par destination

Répartition des recettes de fonctionnement général

VEHICULE AUI_:ES pr-od uits
Subvention inanciers
ANS ;4%
o SUbVEEI"?EaIDn

| Conseil

régional
Cotisations

m _ 75%

COMPETITIONS

|
|
— .
|
|

PRESTATIONS & DEVELOPPEMENT LIGUE

FONCTIONNEMENT GENERAL (dont cotisations & subventions)

-150000€ -100 000 € -50000 € 0€ S0000€ 100000 € 150000 €

B CHARGES B PRODUITS
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4.5 TRESORERIE

Flux de trésorerie 2024

80000€
60000 €
40000 €
20000€

0€

-20000€

-40 000 €

-60000€

‘$\ 80000 € B Flux de trésorerie Flux Cumulé  e===Ecart (N-1)  ===Ecart (N-1) Cumulé
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4.5 TRESORERIE

* Situation au 01/01/2024

BANQUE — COMPTE SUR LIVRET
BANQUE - LIVRET A

CAISSE DE LA LIGUE

Evolution :

+ 36 230,43 €

BANQUE — COMPTE SUR LIVRET
BANQUE - LIVRET A

CAISSE DE LA LIGUE

261 958,58 €

: «{\
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Passif

N N-1
A t _f Fonds Propres
Ctl )
Brut  Amortissements Net Net Fonds Propres Sans Droit de Reprise 0.00€ 0.00€
Actif Immobilisé Fonds Propres Avec Droits de Reprise 0.00€ 0.00€
Immobilisation Corporelle Report & nouveau 218 951.27T€ 24241736 €
- Terain 000€ 0.00¢€ o00€ Excédent ou Déficit 721666 € 23466.09€
- Construction 0.00€ 0.00€ 0.00€ 0.00€ L 211 73461 € 21895127 €
- Maténel 000€ 000€ 0.00€ 000€
Subvention d'investissement 0.00€ 0.00€
Autres Immobilisations Financiéres
Total 1 21173461 € 218 951.2T €
- Participation 0.00€ 000€
Fonds Reportés 000€ 000€
- Titres 0.00€ 0.00€
Total 2 0.00€ 0.00€
- Préts 0.00€ 0.00€
Provisions 0.00€ 0.00€
- Cautions 1200.00€ 1200.00€
Total 3 0.00€ 0.00 €
Total 1 1200.00 € 1200.00 €
Dettes
Actif Circulant
prunts auprés d'établissements ) )
Créances 4274.00€ 2423000 € Em d ooo€ oooe
Di ibilité Tré . 261958.58 € 295 728,15 € Emprunts et Dettes Financieres Diverses 120000€ 1200.00 €
. SG Compte Courant 39231.25€ 22 501.29 € Dettes Foumisseurs 40 320.60 € 17 600.23 €
- SG Compte Sur Livret 142 720.09 € 11549422 € Dettes Fiscales et Sociales 3INT3TE 342567€
-SG Livret A 7979084 € 77 530.70 € Dettes Immobilisations 0.00€ 0.00€
- Caisse Ligue 21640€ 20194 € Autres Dettes 0.00€ 0.00€
Charges Constatées d'Avance 0.00€ 3485.02€ Produits Constatés d'Avance 11 060.00 € 13466.00€
Total 2 266 232.58 € 253 44317 € Total 4 55 697.9T € 3569190 €

FEDERATION FRANCAISE &

MONTAGNE N
ESCALADE



DES
QUESTIONS ?




VOTE

APPROBATION DES COMPTES
QUITUS AU TRESORIER



PROJETS 2025






01 PROJETS 2025

Poursuivre et consolider la formation des cadres « Montagne » de la Ligue

N Poursuivre et consolider la formation des cadres «montagne» de la
Ligue :

e Sélection de 'ERM 2025-2026 a organiser a I'automne 2025

e QOrganisation des stages de formation de 'ERA 2025-2026

* Finalisation de la formation de 'ERSA 2023-2025 (stage final et stage
cobaye)

* Proposition d’'une nouvelle formation de recyclage des brevets
d’initiateur alpinisme

* Formation « rble, prérogatives et responsabilités des initiateurs
montagne » sur le modele de celle organisée en 2023

4\\'\
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02  PROJETS 2025

I
Promouvoir les activités Montagne aupres des licenciés FFME de la région lle-de-France

\ Promouvoir les activités montagne aupres des licenciés FFME de la région lle-de-France :
* Lannée 2025 s’engage trés bien puisque 15 stages hivernaux sont d’ores déja programmés et pour beaucoup déja complets !

* Ladynamigue engagée avec les formations ERM, ERA et ERSA porte ses fruits...

MDNTAGNE'\‘\ = - - .
ESCALADE ACTIVITES FORMATIONS Equipes régionales Qui sommes-nous 7

LIGUE
ILE-DE-FRANCE

DISCIPLINE N° NOM DATE LIEU HEBERGEMENT ORGANISATEUR
= ) . 13001725 _ —
o 2564 | Semaine Cascade de glace DEBUTANT 18101125 Bessans O Bonneval sur Arc D‘:Deml pension LIGUE ILE-DE-FRANCE
Alpinizme
D:' 2555 Progression et perfectionnement en Cascade de glace 24101125 Cogne D‘DEMi-DEHSiOI'I LIGUE ILE-DE-FRANCE
Alpinisme — 27101125 <
[ - - 31/01/25 . i "
- 2559 | Initiation ski-alpinisme au Grand St Bernard Valais “Demi-pension LIGUE ILE-DE-FRANCE
Ski-alpinisme 02102/25 D“
D‘: 2561 Randonnée en raquettes sur le plateau de Retord Bl Juras D‘AUIU“UWE LIGUE ILE-DE-FRANCE
Montagnisme 02/02/25 -
al . .
Dﬂ 2570 Découverte du ski de randonnée au Pays du Mont Blanc 31101125 Saint-Gervais-les-bains D‘DEMI-DEHSIOH LIGUE ILE-DE-FRANCE
Ski-alpinisme 02102125 “
= e - . ! . 02/02125 n Demi
I 2535 Multi Activités Hivernales - Alpinisme - randonnée raquettes - ski de Randonnée Val-Cenis |;' Demi-pension LIGUE ILE-DE-FRANCE
Alpinisme 08/02/25 -
=] . . . 0602125 pensi
- 2543 |Raquettes en itinérance : Tour de |a haute valleée de la Clarée Queyras ‘Demi-pension LIGUE ILE-DE-FRANCE
Montagnisme R 09/02/25 4 D“
= DR 07102125 ! -
d 2560  Initiation ski-alpinisme - Massif des Grandes Rousses Massif des Grandes Rousses |;'1Dem| pension LIGUE ILE-DE-FRANCE
Ski-alpinisme 09/02125 “
=] . ) 14102125 i
“ . 2566 |Randonnée en raqueties dans le massif des Arves 16102725 Massif des Arves LIGUE ILE-DE-FRANCE
Montagnisme
[~ . 21102125 .
- 2563 Randonnée en raquettes dans les Vosges Vosges “Autonomie LIGUE ILE-DE-FRANCE
Montagnisme L L 23102125 g D“
= e . 21103125 . tpensi
a 2569 |Raid ski-alpinisme 3 Val-d'lsére Val-d'lsére ‘Demi-pension LIGUE ILE-DE-FRANCE
Ski-alpinisme . 23103125 &
= I ' 03107125 . i
VERATIO LANCAIS -« 2536  Initiation a I'alpinisme : course de neige et rocher Val-Cenis “Autonomie LIGUE ILE-DE-FRANCE
FEDERATION FRANG E ‘$\ Alpinisme Aniliation 8 Taipinisme _course de neig 08/07/25 D“ -

ESCALADE



03  PROJETS 2025

L
Développer les échanges et les actions avec les clubs et les comités territoriaux

N\ Développer les échanges et les actions avec les clubs
etCT

Sur la base des résultats des enquétes montagne menées en
novembre 2023 et octobre 2024 par la Fédération aupres des
licenciés et des clubs, travailler avec les clubs sur le développement
des activités montagne en Tle-de-France selon 3 axes :

= Faciliter I'acces a la montagne pour tous

= Développer la communication autour des activités
montagne

= Rendre plus accessible les formations montagne

4\-‘\\
ESCALADE

28 clubs de la région ont répondu a I'enquéte
nationale montagne menée en octobre 2024 par la
Fédération

Quel est I'échelon le plus pertinent
pour vous aider dans le
développement de vos activités
montagne/escalade ?

.

Le comité territorial [T 29%

Jenesaispas [ 18%

Mon club n'a pas besoin
d'aide particuliére pour...

Aucun des trois  [R 7%

Le niveau national 7%




04 PROJETS 2025

Pour une montagne plus durable

N Pour une montagne plus durable

C’est un peu l'angle mort de nos activités... L'éloignement
géographique interroge sur la soutenabilité a long terme de ce
modele...

Dans I'immeédiat, des actions concrétes peuvent étre engagées
autant que possible :

* Privilégier l'utilisation du train pour se rendre sur les
lieux de stage lorsque cela est possible

* Organisation systématique du covoiturage pour les
trajets des stages

* Vers une compensation carbone des stages ?

4(\'\
ESCALADE



PROIJETS 2025

Projets Long Terme sur I’'Olympiade

DEVELOPPER UN PARCOURS DE STAGES POUR « DEVENIR P X ORGANISER UN EVENEMENT MONTAGNE DE LA LIGUE
AUTONOME EN ALPINISME »

* Sur le modele de la Vosges y Cimes...

* Une formation qui se déroulerait sur 12 mois

. : : . * Sur un week-end au viaduc des Fauvettes
* Des sessions de formation en distanciel sur les aspects

théoriques (préparation d’une course, orientation, * Samedi : des ateliers thématiques (orientation,
météo, risque et sécurité...) recherche DVA, gestion d’un secours, etc.

* Des stages sur le terrain : rocher, glace, neige * Une soirée festive

* Un mentorat individuel proposé par les initiateurs * Dimanche : des ateliers techniques (mouflage, rappel,
alpinisme de la Ligue relais grande voie, réchappe, etc.)

* 'engagement du licencié s’effectue pour I'ensemble du
parcours

[\
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O1 CcOMPETITIONS A VENIR EN ILE-DE-FRANCE

\ Championnats départementaux de difficulté et de bloc

\ Championnats régionaux

* Championnat régional vitesse a Antony (02/02/2025)
* Championnat régional difficulté a Issy-les-Moulineaux (29-30/03/2025)
e Championnat régional U12-U14 a Meaux (10-11/05/2025)

\ Opens régionaux

* Open régional combiné des écrins (08-09/02/2025)

* Open régional para a Lardy (17-18/05/2025)

* Open régional difficulté a Lardy (17-18/05/2025)

* Open régional bloc a Saint-Fargeaux-Ponthierry (24-25/05/2025)

\ Compétitions nationales \  Equipe de France
 Championnat de France de Vitesse jeune a Massy (22-23/03/2025) *  Sélectif bloc jeune a Karma (11-12/01/2025)
« Championnat de France Para-escalade & Massy (22-23/03/2025) *  Sélectif bloc senior a Karma (01-02/03/2025)
¢ Open national Bloc a Buthiers (07-08/05/2025) *  Sélectif difficulté senior a Karma (24-25/05/2025)
')

ESCALADE



02  CALENDRIER

N Pour rappel, vous pouvez retrouver le calendrier prévisionnel de la saison sur le site de la Ligue.

N Des que vous avez une date de compétition, n‘oubliez pas de I'envoyé a I'adresse competition@ffme-crif.com afin que nous

puissions mettre le calendrier prévisionnel a jour

« > C M 25  idf.ffme.fr/competition/ w 3} g O %

IGUE

LIGU!
ILE-DE-FRANCE

Compétition

En lle-de-France, la compétition concerne exclusivement l'activité Escalade qui comprend 3

disciplines (Bloc, Difficulté, Vitesse) ; elle s'articule autour de deux circuits :

1. un circuit fédéral menant aux championnats de France pour chaque discipline

(championnats départementaux et régionaux)

2. un circuit promotionnel qui a pour objectif d'offrir une véritable alternative a la compétition
de haut niveau afin de permettre aux licenciés de découvrir le plaisir et les valeurs de la
compétition dans la convivialité...

Toutes ces manifestations s'appuient sur I'engagement des clubs dans l'organisation de ces

évenements.

‘\{ Entraineurs ? Organisateurs ? Compétiteurs ? Retrouvez notre CALENDRIER PREVISIONNEL n
ESCALADE



03  LES PROJETS 2025

N  En plus de l'organisation du circuit de compétitions dans les 3 disciplines, la Ligue a
souhaité commencer a renouveler le parc de tablettes pour les juges.

N Nous souhaitons demander aux clubs d’anticiper les désistements en compétition et
de répondre aux mails concernant les qualifications afin de fluidifier les inscriptions aux
Championnats régionaux et aux demi-France.

N  Noubliez pas de taguer la ligue sur les réseaux sociaux lorsque vous faites des
publications en lien avec les compétitions que vous organisez afin que nous puissions
repartager plus facilement et communiquer mieux sur les compétitions organisées en
lle de France.

4\\'\
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04 RENOUVELLEMENT DU POOL DE PARTENAIRE
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LES PROJETS PARA 2025

N\ Pour 2025 nous envisageons :
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Poursuivre le référencement des clubs para
accueillant

ESCALADE

Aider a l'organisation d’une compétition para
escalade
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Dates prévisionnelles des prochains stages

N\ ERJEELITE:
« 2/03/2025
* 20u13/04/2025

* 26 0u27/04/2025

\ ERIEESPOIR: I =
 150u 16/02/2025 |
» 8/03/2025
12 0u13/04/2025
* 26 0u27/04/2025
e 24 0u 25/05/2025

ESCALADE



02  PERSPECTIVES 2025

N Prochain sélectif ERJE ESPOIR en juin 2025 :
* Organisation facilitée
e Début des stages des septembre
* Anticipation commande t-shirts

=>» Attente nouveau format des catégories (retour mi-mars)

N  Renouvellement du format 2 équipes
N Reconduction du partenariat Climb Up

N MAIJ réguliere du site internet

4\-‘\\
ESCALADE






04 AvenR

N\ Formations PAC + Ouvreur de Club (1 déja compléte avec CT 95)

N\ Location a tarifs réduits de kits de progression en hauteur & kits de visseuses a chocs pour l'ouverture dans les régles

N\ Formations Initiateur Escalade — Ligue — au printemps

N Renouvellement CQP AESA (+1 ?)
e La Ligue devient Organisme de Formation
* La Ligue obtient la certification Qualiopi

* La Ligue se positionne sur le montage des formations : CS Baby/Kid Grimpe, CS Escalade Santé, & CS Escalade et handicap

45\
ESCALADE
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01 SPORT SANTE : OBJECTIFS

d Qu'est ce que le sport Santé ?

Le Sport Santé recouvre la pratique d'activités physiques ou sportives qui contribuent au bien etre et a la santé
physique, psychologique et sociale du pratiquant

O Quels sont les objectifs retenus pour cette nouvelle saison ?

» Développer le Sport Santé :
Axe de la prévention, il s'agit de prévenir l'apparition d'une maladie ou d'un probléeme de santé

Public concerné : personnes sédentaires
» Promouvoir |'activité physique ou sportive et le bien etre
» Promouvoir le lien social

» Promouvoir l'escalade, la FFME et ses diverses propositions d'activités

45\
ESCALADE



(02  ORGANISATION D’UN SEMINAIRE

O Quels sont les intentions retenues pour cette saison ?

Organiser un séminaire

» Répondre aux questions de santé primaire

Appui sur I'expérience des intervenants : professionnel de la nutrition/poids, chargé de mission Sport Santé
CROS IDF

» Promouvoir l'escalade par I'acces a la pratique

Appui des clubs IDF de |la FFME

: «{\
ESCALADE
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01 PROJETS 2025

Ressemelage
chaussons

Toilettes séches
Co-voiturage

Rénovation des

Recyclage
chaussons

'S
&

Don cordes

prises declassees
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BUDGET 2025 ET COTISATION 2026



6. 1 PROIJET DE BUDGET 2025

[
Facteur d’évolution - Commissions

e Commission Montagne
e Stages ERA (24/25 et 25/26) + fin ERSA : - 17 600€ / - 3 800€ en 2024
e Budget des stages bénéficiaires (+ 2 500€)
e Achat de matériel pour 1 500€
e Commission Canyon
e formation Initiateurs, stages, matériel
e Commission ERJE
e Maintien de 2 équipes (Elite + Région)

e Budget similaire a 2024

45\
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6. 1 PROIJET DE BUDGET 2025

[
Facteur d’évolution - Commissions

e Commission Formation
e 1 sessionde CQP (+1 ?)
e Projet de certification Qualiopi en 2025

e Autres formations a I'équilibre

e Commission Compétition
e Budget similaire a 2024

e 15000 € d’aide financiére aux Clubs pour 'organisation de compétitions

e Commissions Médicale et Développement Durable

e Un peu de budget

45\
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6.2 PROIJET DE BUDGET 2025

Facteur d’évolution - Subventions

e Subventions
e ANS : Emploi de Basile — reconduite sur 3 ans (2024-2026) : 6 000€
e ANS : Alternant : 4 000€
e ANS (PSF) : Sans doute en baisse

e Région : 19 000€ + 8 000€ (Rénovation mur mobile)

e Projet

e Acquisition d’un véhicule (vignette 1) pour le mur mobile

45\
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6.3 PROIJET DE BUDGET 2025

[
Facteur d’évolution - Fonctionnement

e Mur Mobile : travaux a prévoir
e  FEntretien annuel de sécurité

e Changement des plaques

e  Salariés
e Départ de Frangois (Oct. 2025) que nous allons continuer de payer a mi-temps sur toute l'année 2025
e Remplagant de Frangois — budgété a partir de T3 2025
e 1 Alternant (Aide pour 'organisation des formations)

Budget salariés en hausse / 2024

° Fonctionnement

e |location de locaux pour la Ligue (Bureaux salariés + alternants, local de stockage, salle de réunion)

Pour toujours améliorer les services rendus aux clubs.

ESCALADE



6.4 PROJET DE BUDGET 2025

L
Facteur d’évolution - licenciés - part régionale

e Licenciés

e Le budget est basé sur une augmentation des licenciés, sur la saison 2025/2026, de 5% et sur une augmentation de 1€ de
la part Ligue. Passage de 5€ a 6€ (derniere augmentation en 2022).

Nb LIGUE

35

Répartition des parts
3 régionales des
différentes ligues.

25

15

IDF
1 (’ \
0,5
0
3€ 1€ 5€ 6 € 7€ 8€ 9€ 10€ 11€ 12€ 13€ 14€ 15€ W 16€ 17€ 18€ 19€ 20¢€

ESCALADE



6.4 PROJET DE BUDGET 2025

L
Facteur d’évolution - licenciés - part régionale

e Niveau de la part régionale de la licence 2025 - 2026

Licence - Part Ligues

140€

12,0€

99 Médiane 9,1 € " -

80¢ — Moyenne 8,3€
. Aposition L-IDF 2025 6€

~_L-IDF (5€)
40€
20€
Ligues Métropolitaines (-2 hors scope)
00€
AN 11 L-IDF 2 13 14 LS L6 7 18 L9 110

ESCALADE



6.4 PROJET DE BUDGET 2025

L
Facteur d’évolution - licenciés - part régionale

Niveau de la part régionale de la licence 2025 - 2026

e La part régionale n’a pas augmenté depuis 3 ans.

e La Ligue IDF se situe clairement dans les ligues ou |a part régionale est |la plus basse.

e Les prestations rendues par la ligue sont en augmentation.

e Nous devons proposer a nos salariés un environnement de travail décent.

e Le budget de “fonctionnement” de la Ligue doit, a terme, étre équilibré.

e Lesréserves financieres de la Ligue doivent servir a financer des projets d’investissement et non des dépenses de
fonctionnement.

D’ou la proposition d’augmenter de 1€ la part régionale de la licence 2025-2026

45\
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6.5 PROIJET DE BUDGET 2025

Syntheése

BUDGET 2024 (voté AG) ETAT(:?IE::.:';I;E)ZOZ-‘I PROJET DE BUDGET 2025

Charges Produits Solde Charges  Produits @ Solde | Charges @ Produits Solde
COMMISSION MONTAGNE 44 490 € 37 490 € -7000€| 46893€ 38040€ -8853€ 53550€ 37000€ -16550€
COMMISSION CANYON 15615 € 13415 € -2200 € 2188 € 1510€ -678€| 11255€ 8755€ -2500¢€
COMMISSION ERJE 15180 € 3180 € -12000 €| 17230€  4320€ -12910€| 16850€  4500€ -12350¢€
COMMISSION COMPETITIONS 49 800 € 21300 € -28500 €| 61957€ 35554€ -26403 €[ 49500€ 22100€ -27 400 €
COMMISSION FORMATIONS 23 498 € 25 840 € 2342 €| 19824€ 16818€ -3006€| 27600€ 26740¢€ -860 €
COMMISSION MEDICALE 200 € 0 € -200 € 0€ 0€ 0€ 1000¢€ 0€ -1000¢€
COMMISSION DEVELOPPEMENT DURABLE 750 € 0 € -750 € 0€ 0€ 0€ 1000¢€ 0€ -1000¢€
SOUS TOTAL COMMISSIONS 149 533 € 101 225 € -48308 €[ 148091 € 96242 € -51850€[(160755€ 99095€ -61660€
FONCTIONNEMENT GENERAL LIGUE 18 500 € 93 200 € 74700€| 26309€ 101340€ 75031€| 35000€ 125300€ 90300¢€
SUBVENTIONS (Etat, Région,...) 0 € 28 000 € 28 000 € 0€ 27800€ 27800¢€ 0€ 36000€ 36000€
PRESTATIONS & DEVELOPPEMENT LIGUE 23 400 € 55900 € 32500€| 19164€ 49498€ 30335€| 25900€ 56000€ 30100¢€
SALARIES 95 000 € 5000 € -90000 €| B89533€ 6000 € -83533€| 111460€ 10500 € -100 960 €
VEHICULE 5000 € 0 € -5 000 € 5000 € O€ -5000€ 5000¢€ 0 € -5 000 €
RESULTAT NET 291433 € 283 325 € -8 108 €/ 288 097 € 280880 € -7217 €[338115€ 326 895 € -11 220 €
')
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05  TROPHEES ARGENT

Patrick MOMBAERTS

Matthieu BOULARD
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